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３月号

のオキニイリは、壬
み
生
ぶ
神社です。子ども

のころ、秘密基地のようにワクワクする
場所で、友達と夢中になって遊びました。中学
時代は行き帰りの定番の道。大切な思い出がた
くさん詰まっています。
　大人になった今も毎月 1日に必ず参拝し、
日々の感謝を伝えています。春は鮮やかなつつ
じや新緑、秋は黄金色に染まる銀杏、冬は静寂
の中で広がる雪景色――。四季の移ろいととも
に、美しい景色が迎えてくれます。ここは、わ
たしにとって変わらず心の支えであり、迷った
ときや疲れたときには心をリセットし、静かに
エネルギーを注いでくれる特別な場所です。
　わたしは、地域の未来をより良くするため、
日々奮闘しています。「田舎だからこそできる
強み」を最大限に生かし、前向きに挑戦し続け
ています。若い世代にも、諦めずに前進する大
切さを伝え、スポーツを通じて地域を活性化さ
せ、町の発展へとつなげていくことを目指して
います。子どもたちが地域を愛し、自信と誇り
が持てる町をつくりたい。そのために、これか
らも地域全体が一丸となり、未来に向け力強く
歩んでいけるよう、より強固なコミュニティ、
つながりを築いていきたいと考えています。

〈所在地〉壬生 287
　壬生の景色を一望できる高峰城
跡のふもとにある壬生神社。鳥居
をくぐって境内に入ると、大樹に
囲まれた神聖な空間が広がってい
ます。参拝後は壬生商店街に立ち
寄ってみてはいかがでしょうか。

壬生神社

▼Next baton ▼
人・地域・神楽に深い愛情と情熱を注ぐ崎
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問商工観光課観光振興係 ☎ 72-7368

(※令和6年12月末時点)

人口と世帯 >>> Population

人 口 16,951人　（27減）
世 帯 8,376世帯（25減）
社会増減 【転入】 31人【転出】 39人

自然増減 【出生】 5 人【死亡】 24人

求人情報 >>> Job off er

求人情報
検索

北広島町では、無料職業紹介を行っています。町
内での就職を考えている人は、気軽に相談してく
ださい。

問北広島町求人情報センター　
（まちづくり推進課地域づくり係内）
☎ 72-7358

【今月の表紙】
　安芸太田町とともに開催するサイクル
イベントで撮影した写真を表紙
にしました。今回は暑い夏から
ちょっと寒い秋（冬）の開催に。
　この場を借りて、写真撮影に応
じていただいたみなさん、ありが
とうございました。

３月31日㊊
●国民健康保険税［９期］

納税期限 >>> Tax payment

【今月の表紙】
　「北広島町二十歳のつどい」の集合写
真です。



総務大臣賞
大朝小学校４年生
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エリア激励賞

みんたよ５
（５年生チーム）

優秀賞
スマイルサイコー大朝

（６年生チーム）
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全国から397397の応募！

第 11回　全国小学校ラジオ体操コンクール

技術部門　　優秀賞　　　　　スマイルサイコー大朝（397チーム中 10チームに授与）
　　　　　　エリア奨励賞　　みんたよ５（次回コンクールで飛躍が楽しみなチームに授与）
取組部門　　総務大臣賞　　　大朝小学校４年生（取組「ラジオ体操で大朝の人たちを元気にしよう」）

　元気にラジオ体操をする機会を増やし、小学生の体力づくりにつながることを目指して始まった本コ
ンクール。第 11回の表彰式が 1月 29日㊌に大朝中学校体育館で行われました。式の最後には６年生
による実演に合わせて会場全体でラジオ体操を行いました。

　　
　　　　　　エリア奨励賞
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申告受付期間

２月17日 ㊊
　　　 ▼

３月17日 ㊊

申告が必要な人
□令和６年中に次のような所得があった
　（農業・営業・不動産・配当・雑・一時所得）
□給与所得者で、それ以外の所得があった
□給与所得者で、年末調整していない
□公的年金受給者で、それ以外の所得があった
□医療費控除や各種控除を受ける
□ 国民健康保険、後期高齢者医療保険などの
加入している（世帯に含む人も対象）

町の会場では受付できない申告
□土地・建物・株式などの譲渡所得申告
□住宅借入金特別控除（１年目）の申告
□青色申告
□雑損控除や災害減免の申告
□先物取引に係る申告
　これらの内容を含む申告は税務署で行って
ください。他にも、内容によっては税務署会
場を案内する場合があります。

※ 税務署で所得税の確定申告をする人は、町
県民税の申告は不要です。

分からないことがあったときは
□町県民税のこと
　税務課所得係　☎ 72-7351
□所得税のこと
　広島北税務署　☎ 082-814-2111

申告に関する協力依頼
□町県民税の申告は郵送で提出
□所得税の申告は e-Tax や郵送で提出
□ 農業・営業・不動産などの収支内訳書、医
療費控除の明細書などは事前に作成
　会場の混雑による感染症拡大防止のために
も、申告は郵送や電子申告を活用してくださ
い。よろしくお願いします。
　また、様式は町ホームページに掲載してあ
りますので、自由に利用できます。
くらしの情報＞税金 ･年金 ･保険
＞税金＞●様式ダウンロード

Check!

国民健康保険税や後期高齢者医療保険料の軽減や
減免を受けられないことがありますので、収入が
ない場合も必ず申告してください。

Check!

令和６年分確定申告
■所得税

令和７年度申告
■住民税
　■国民健康保険税
　■後期高齢者医療保険料

国税庁ホームページ
タックスアンサー
（よくある税の質問）

言葉や分類から
情報の検索が
できます

町内在住（令和７年１月１日現在）

4Public Relations Kitahiroshima
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書かない
確定申告確定申告

マイナンバーカードと
スマートフォンでｅ -Ｔａｘ

問 広島北税務署
　 082-814-2111

作成コーナー

マイナポータル
連携

　「確定申告書作成コーナー」は、項目ごとに金額などを入力するだけで簡
単に申告書が作成できるサービスです。
　右のQRコード1から画面を確認できます。
URL：https://www.keisan.nta.go.jp/kyoutu/ky/sm/top#bsctrl

　マイナポータルを連携させると、控除証明書（医療費、ふるさと納税）な
どのデータが自動で入力できます。
　マイナポータル連携の詳細は右のQRコード2から確認できます。
URL： https://www.nta.go.jp/taxes/tetsuzuki/mynumberinfo/mynapo.htm

1

2

申告で
困ったときは

●チャットボット「ふたば」
　 質問したいことをメニューから選択したり、内容を入力すると、
「税務職員ふたば」（AI）が自動で回答します。

●動画で見る確定申告
　 確定申告書作成コーナーの操作方法などを動画で確認できます。
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　高等学校や大学などへの進学を希望しなが
ら、経済的な理由により就学が難しい人に奨学
金を貸与する制度です。
◉支給要件／
・所得制限などの条件を満たしている
・申請書を提出している
　（前年度から継続の場合も含む）
◉関係書類設置場所／
・教育委員会教育課（役場本庁内）
・各支所地域づくり係
◉提出期限／
　４月 25日㊎（令和７年度分）
◉提出先／
　教育委員会事務局

問教育委員会教育課 ☎ 72-7360

北広島町修学奨学金貸与制度

　人権擁護委員は、日常生活に埋もれている人
権問題をすくい上げるために、法務大臣から委
嘱された民間ボランティアです。
　さまざまな経験を持った人権擁護委員が、そ
の経験を生かして、地域のみなさんから人権相
談を受けたり、人権への関心を持ってもらうた
めの啓発活動を行っています。
　また「人権を侵害された」と申告などがあっ
た場合には、事案に応じて法務局の職員と協力
して事実関係を調査し、被害者の救済のため、
最善の方法を一緒に考えます。
　北広島町では、令和７年１月１日付けで次の
人が委嘱されました。
◉人権擁護委員／
山
やま
本
もと
明
あき
子
こ
（再任）

問人権・生活総合相談センター ☎ 72-5020

人権擁護委員の委嘱

　北広島町立学校に在学または入学する児童生
徒の保護者で、経済的に困っている人へ学校で
必要な学用品などの経費を援助する制度です。
◉支給要件／
・所得制限などの条件を満たしている
・申請書を提出している
　（前年度から継続の場合も含む）
◉関係書類設置場所／
・教育委員会教育課（役場本庁内）
・各学校
◉提出期限／
・在校生　３月 14日㊎
・新入生　４月 11日㊎
◉提出先／
　就学先の学校

問教育委員会教育課 ☎ 72-7360

義務教育就学援助費

　３月～４月は進学や就職、引越しなど環境の
変化が多く、ストレスを感じやすい時期です。
　自殺対策基本法では例年、月別自殺者数の最
も多い３月を「自殺対策強化月間」と定め、「誰
も自殺に追い込まれるのことのない社会」の実
現に向け、相談事業・啓発活動を行っています。
　心の不調は気づきにくいため、いつの間にか
心に疲れがたまることがあります。独りで悩み
を抱え込まず、町民保健課の保健師に相談して
ください。秘密は厳守します。
　また、下記の期間で北広島町図書館に特設ス
ペースを設置し、関連書籍の展示を行います。
◉期間／
　３月１日㊏～ 31日㊊
◉場所／
　北広島町図書館（新庄 1031-1）
問 町民保健課健康増進係 ☎ 72-7353

３月は自殺対策強化月間です

きたひろお知らせ 伝 言 板 電話番号は市外局番を
省略しています

お知らせ 募集 催し 講座・試験 6Public Relations Kitahiroshima
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　広島県では「広島県一斉特定健診ボディコン
ディションチェック」を実施中です。
　生活習慣病の早期発見のために健診を受けて
体の状態を確認しましょう。
◉期間／
　３月 31日㊊まで
◉対象／
　40～ 74歳の北広島町国民健康保険加入者
◉主な検査内容／
・問診、診察
・血液検査
・尿検査　など
◉申込／
・ 電話（050-3647-9559）や
ウェブなどで申込できます。
詳しくは町ホームページへ→
問町民保健課健康増進係 ☎ 72-7353

特定健診で体の状態を確認

障がいを知り、共に生きる
問福祉課福祉係 ☎ 72-7352

精神障がい者に対する旅客鉄道株式会社などの旅客運賃割引制度開始

　令和７年４月１日㊋から旅客鉄道会社などの旅客運賃割引の対象に、精神障がい者が追
加されます。
　割引を受けるためには、第一種精神障害者、第二種精神障害者の別が明記された精神障
害者保健福祉手帳を旅客鉄道株式会社などに提示が必要です。

割引の種別及び対象者
・第一種精神障害者保健福祉手帳１級所持者
・第二種精神障害者保健福祉手帳２級または３級所持者

　現在「割引の種別」が明記されていない精神障害者保健福祉手帳の所持者が割引を受け
るためには、北広島町役場福祉課または各支所住民係にて手続きが必要です。
※ 割引制度利用には写真添付された精神障害者保健福祉手帳が必要となりますので、現在
写真を添付されていない人は、写真を１枚（縦４センチ×横３センチ）持参し、精神障
害者保健福祉手帳の再交付申請をする必要があります。

　冬の降雪・強風などにより、高速道路内に立
木が倒れこむと走行中の車に衝突するおそれが
あります。
◉高速道路利用者の安全確保のために／
・ 道路上に立木などが倒れこむ危険性や実際に
倒れこんだ場合は、伐採することがあります。
・ 高速道路沿線の立木を所有している場合は、
道路内に倒れたりする危険がないよう適切な
管理をお願いします。
◉落下物など見つけたときは／
　道路の異常や落下物などを発見したときは、
道路緊急ダイヤル（＃ 9910）を活用ください。
※ 休憩施設などに停車して通報する
か、同乗者がいる場合は同乗者か
ら通報してください。
問西日本高速道路株式会社中国支社
　千代田高速道路事務所 ☎ 72-5331

高速道路沿線に竹木林を
所有しているみなさんへ

NEXCO西日本
ホームページ
「知って得する 
セーフティド
ライブ」
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健康健康ひろばひろばColumn

Column

こんにちは！
地域包括
支援センターです。

不妊症・不育症、早めの相談を
問町民保健課健康増進係 ☎ 72-7353

238

女性の健康習慣～骨粗鬆
しょう
症予防～

高齢者の見守りサービス

あんしん電話の貸付
サービス内容
・ 緊急ボタンを押すだけで受信センターにつな
がり、緊急性が高い場合は救急活動を要請し、
同時に事前に登録した近隣の人（協力員と鍵
の管理者）に連絡
・ 相談ボタンを押すだけで、健康・生活相談が
可能
・ 月に１回受信センターから体調確認の電話が
かかり、安否確認を実施

必要なもの
□固定電話回線
□利用料 500円／月
※固定電話回線が無い場合は相談ください。
対象者
・ 特に見守りが必要な高齢者または重度心身障
がい者でひとり暮らしの人
・上記の構成員のみで構成される世帯の人

見守り配食サービス
サービス内容
・配食を通じた見守りを実施
対象者
・ ひとり暮らしの高齢者や高齢者のみの世帯で、
安否確認を必要とする人
≪利用するには…≫
・ 申請が必要です。詳しくは地
域包括支援センターに相談し
てください。

問地域包括支援センター ☎ 72-7352

　女性の社会進出が進み、ライフスタイルが多
様化する中で、女性が生涯を通じて健康で明る
く充実した日々を過ごすことができるよう、厚
生労働省は毎年３月１日～８日を「女性の健康
週間」と定め、女性のさまざまな健康課題に対
する取組を支援しています。

女性に多い骨粗鬆症を知ろう
●骨粗鬆症
　骨粗鬆症とは、骨密度の減少や骨の質の低下
で骨がもろくなり、骨折しやすくなる病気です。

骨は成長期にカルシウムを蓄積し、骨の新陳代
謝を繰り返しながら骨量が保たれます。
　加齢や女性ホルモンの減少、カルシウム不足
などで代謝がアンバランスになり、失われた骨
量を十分に回復することができなくなると骨量
減少が始まります。
　骨粗鬆症患者の 75％は女性で、60 歳代の
５人に１人、80歳代の２人に１人は骨粗鬆症
といわれています。
●骨粗鬆症になる原因
①喫煙者　②多量飲酒者　③痩せ　④高齢者　
⑤閉経後の女性　⑥ステロイド服薬　⑦遺伝　
⑧過去骨折したことがある　⑨カルシウム不足
⑩運動不足
　いつまでも自立した生活を送ることができる
よう、この機会に食事や運動習慣、喫煙や飲酒
などの生活習慣を見直し、骨粗鬆症の予防に取
り組みましょう。
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　山県警察署から北広島町内の防犯・事故予防に
役立つ情報をお届けします。

問広島県山県警察署
☎ 0826-22-0110警

けい
示
じ
板
ばん

　３月１日㊏から３月７日㊎までの１週間、春
の火災予防運動が全国一斉に実施されます。
　この時季は空気が乾燥し、強い風が吹く日が
多いことから火災が発生しやすくなっていま
す。火を使用する際は十分に注意するとともに、
その場から離れないようにしましょう。
　また、野焼きや畔焼きを実施する場合は、役
場農林課または各支所への「火入れ許可申請」
が必要です。
　その他の枯草などの焼却は消防署への「届出」
が必要ですので、右図のフローチャートを確認
し、必要な手続きを忘れないようにしましょう。

焼却行為の前にチェック

災最前線
Fire fi ghting spirits

防 火災情報
☎ 75-4574

北広島町消防本部
☎ 72-0119

情報を求めています！
「老人ホーム施設長被害殺人事件」

ちかん撃退
防犯マップ機能 現在地送信機能

防犯ブザー
事件・事故の情報をマップで確認！

ま
ず
は
使
っ
て
み
ま
し
ょ
う
！

情
報
は
捜
査
本
部
へ
！

☎
０
８
２
６
‐
２
２
‐
０
１
１
０

iOS 端末

android 端末
充実機能を搭載

まずは相談を！

　警察官の採用試験のことで、「詳細を知りた
い」「気になることがある」ときは、山県警察
署や千代田交番、最寄りの駐在所などに気軽に
相談してください。
　警察官になって、一緒に働きま
しょう！

令和７年度警察官採用試験

　今月から、令和７年度第１回警察官採用試験
の受験の申込が始まります。
　１次試験には、各種資格による加点制度があ
ります。加点対象資格の確認や受験申込は、広
島県警察ホームページで行うことが
できます。

■ フローチャート

目的が「造林の地ごしらえ・害虫駆除・開
墾準備・焼畑・牧草地改良」に該当する

田畑の畦畔の草刈り後の草を焼却・
除草剤散布後の枯草焼却に該当する

火入れの方法が
「面的」に行うもの

いいえ

はい

はい

はい

「火入れ許可申請」
◆申請先
　農林課、各支所
◆申請期限
　 実施の 10日前まで
◆許可期間
　14日以内

「届け出」
◆届出先
　北広島町消防署
◆届出期限
　 １日前まで

いいえ

各部署の電話番号
　　　掲載ページ→
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かえてeco~ Part.

省エネ対策は選択してより効果的に
　大豆などのマメ科植物は、根に根粒菌を共生さ
せて空気中の窒素を受け取り成長する一方で、菌
に光合成生産物を与えることで共存しています。
　ところが、窒素成分が十分な土壌では、共生抑
制して根粒菌へ養分の提供を抑え、菌とのエネル
ギー収支のバランスをとります。
　冬は暖房で一年に一番電気を多く使う季節で
す。わたしたちも外気温に応じて家電の設定をこ
まめに変えて、使用量のバランスをとり、効果的
な省エネ対策をしましょう。

29

今月の ecoガエルアクション

問環境生活課環境管理係 ☎ 72-7365

冬の節約術を試そう！
〇冷蔵庫の設定温度を調節
　設定温度「強」→「中」で、年
間約 1,910 円の節約効果あり！
（年間CO2削減量約 30.1kg）
〇みんなで同じ部屋で過ごす
　暖房を１日１時間短縮した場
合、年間約 1,260 円の節約効果！
（年間CO2削減量約 43.9kg）

　役場本庁正面玄関を入ってすぐ左側に「てご
てご部屋」があります。
　この部屋では、子育てに関する相談や授乳が
できます。部屋の入口には、こども家庭課につ
ながるインターフォンがありますので、利用し
たいときはお気軽に声かけくださいね。

てごてご部屋を紹介します

問こども家庭課 ☎ 72-7350

町ホームページ
　子育て情報はこちら

問こども家庭課 ☎ 72-7350

　「ネウボラ きたひろしま てごてご」は、妊娠期から子どもが
18歳までの子育て家庭を継続的にサポートします。「相談先が
分からない！」そんなときは、「てごてご」を活用してください。

ネウボラ きたひろしま

てごてごてごてご
　北広島町子育て世代包括支援センター

　北広島町公式 LINE で「子育てに関
する情報」「イベント案内」「月齢に合
わせた情報」が受け取れます。
　子育てに関する教室予約や、妊婦・
育児相談、ネウボラ職員との相談予約
もできますので、ぜひご活用ください。

イ
ン
タ
ー
フ
ォ
ン

中
は
こ
ん
な
感
じ
で
す
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かえてeco~ Part.
広　　告

広　　告

～毎年３月８日は国際女性デー～

2025 年テーマ「すべての女性と少女のために：権利、平等、エンパワーメントを」

男女共同参画社会
問北広島町人権・生活総合相談センター ☎ 72-5020

　国際女性デーは女性の権利を守り、ジェン
ダー平等の実現を目指すために、1975年に国
連で制定されました。この日は、ジェンダー平
等の推進や女性の権利を守るための行動を再確
認するため、世界中でさまざまなイベントが行
われます。
　また、2015年国連サミットで採択された持
続可能な開発目標（ＳＤＧＳ）の中で「5. ジェ
ンダー平等を実現しよう」でも、ジェンダーの
平等を達成し、すべての女性と女児の能力を伸
ばし、可能性を広げようという目標が掲げられ
ています。

　今回のテーマは、すべての人が、誰ひとりと
して取り残されることがない社会の実現のため
に、平等な権利、力、機会を与える行動を呼び
かけるものです。

多言語翻訳・音声読み上げができる無料アプリ
「Catalog Pocket（通称：カタポケ）」で「広報きたひ
ろしま」のデジタル版を配信しています。
※  アプリは無料ですが、ダウンロードや情報の受信
などにかかる通信料は、利用者の負担です。

※  対応言語は、日本語・英語・韓国語・中国語（簡体字・
繁体字）・タイ語・ポルトガル語・スペイン語・イ
ンドネシア語・ベトナム語です。

※ 翻訳は自動翻訳エンジンを使用しています。
※  専用サイト「Catalog Pocket」からブラウザ版
でも閲覧できます。

カタログポケットで配信中

ミモザは国際女性デーのシンボルです。
ジェンダーとは、これが女らしい・男らしいと決めるなど、
社会や文化の中で作られた性別に対する考え方のことです。
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「骨折して２か月間療養していました」と直近の状況を話した杉
野さん。この日は元気な姿で町長室を訪問しました

　元北広島町収入役の杉
すぎ
野
の
光
みつ
眞
ま
さんに箕

み
野
の
町長

から瑞
ずい
宝
ほう
双
そう
光
こう
章
しょう
の受章を伝達しました。

　杉野さんは、昭和41年に大朝町に就職。産
業課長などを歴任し、大朝町の農林業の推進や、
商工観光、企画振興の推進に尽力されました。
　合併後は、平成17年４月から平成21年３月
まで北広島町の収入役を務め、長きにわたる大
朝町と北広島町の発展への貢献が認められ、今
回の受章となりました。　

杉野光眞さんが瑞宝双光章を受章
令和６年秋の叙勲

12/19㊍

各市町で作られた米の味の違いを確かめてみてください

毛
もう
利
り
元
もと
就
なり
の子の毛利３兄弟ゆかりの３市町で

つくる三
みつ
矢
や
の訓
おしえ
協議会が令和６年12月20日㊎

に三原市役所で開催されました。
箕
み
野
の
町長、岡

おか
田
だ
吉
よし
弘
ひろ
市長（三原市）、藤

ふじ
本
もと
悦
えつ

志
し
市長（安芸高田市）が意見交換を行い、各市

町で生産されたお米の食べ比べセットをふるさ
と納税の共通返礼品にすることを決めました。 
　また、今後も連携を強化して新しい取組を実
施していくことを確認しました。

３市町のお米が食べ比べセットに
ふるさと納税の共通返礼品が誕生

12/20㊎

「最近は気候が変わっている。高地の良さを生かした農業をしな
いといけない」と話した小川さん

　令和６年度農事功績者表彰で小
お
川
がわ
和
かず
夫
お
さんが

緑
りょく
白
はく
綬
じゅ
有
ゆう
功
こう
章
しょう
を受章しました。

　小川さんは平成７年に農事組合法人うづつき
を設立。若い世代を雇用して大規模稲作経営の
実現、耕作放棄地の発生防止、新規就農支援な
ど地域農業へ貢献した功績が認められました。
　この日、町長室を訪れた小川さんは、11月
14日㊍に開催された表彰式の様子などを箕

み
野
の

町長に報告しました。

小川和夫さんが緑白綬有功章を受章
多年にわたり農業の発展に貢献

12/16㊊

「全国でも暴れるぞ！」河重主将のかけ声に合わせて記念撮影

　広島県高等学校新人剣道大会（12月）の団体
戦で優勝した広島新庄高校男子剣道部のみなさ
んが町長室を訪れ、結果を報告しました。
　３月26日㊌～28日㊎に愛知県で開催される
全国大会に初出場する同校の河

かわ
重
しげ
主将は「優勝

が決まった瞬間は夢のような感じだった。広島
県代表として恥じない選手やチームでいられる
ように、今から練習をしっかり頑張っていきた
い」と、決意を語りました。

全国高等学校剣道選抜大会出場へ
広島新庄高校男子剣道部

１/16㊍
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豊平中央公民館（豊平地域づくりセンター）

　古い写真は昭和45年に完成した豊平中央公民館です。
この建物は、豊平地域出身の実

じっ
践
せん
倫
りん
理
り
宏
こう
正
せい
会
かい
の上
うえ
廣
ひろ
哲
てつ
彦
ひこ

会長から寄贈されたものです。書道、華道、音楽、絵画
などの各種教室をはじめ、講演会、映画会、ときには結
婚式なども開催され幅広く活用されてきました。
　この建物が完成した昭和 45年というのは大阪万博が
開催された年です。それから 55年。2回目の大阪万博
が開催される今年、再び同法人からの寄付により、新た
な豊平地域づくりセンターが完成しました。
　この施設は 4月 1 日㊋から一般利用が始まります。
地域づくりの拠点としてこれまで以上に有効活用してい
きましょう。

～ 豊平 ～

きたひろきたひろ

今 昔
― 写真で比べる今と昔 ―

第35回
問北広島町まちづくりセンター ☎ 72-7375

　春は出会いと別れの季節。ゆうきくんが小学
校の入学式を楽しみにしていると、小さいとき
に使っていた道具やおもちゃが出てきました。
小学校で使う新しい道具たちと交代するためで
す。出会いと別れは人だけではなく、道具にも
あるんですね。新一年生にぴったりの絵本はい
かがでしょう。

　新型コロナウイルス感染症
の世界的な大流行により生活
が一変した 2020年３月。
　それと同時にソーシャルネ
ットワーキングサービス（Ｓ

エス

Ｎ
エヌ
Ｓ
エス
）上に「V

ビ ュ ー
IEW F

フ ロ ム
ROM M

マ イ
Y W

ウ ィ ン ド ウ
INDOW

（VFMW）」というグループが作られ、日々、
家の中から撮られた景色が投稿され始めまし
た。この本からは、人を思いやる気持ちや安寧
を願う人々の国境を越えたつながりが感じられ
ます。

問北広島町図書館 ☎ 82-3775
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（
本
館
所
蔵
）

（
本
館
所
蔵
）

おめでとうかいぎ
（浜
はま
田
だ
桂
けい
子
こ
 著 ／ 理論社）

主婦の友社 編
主婦の友社

「生きる」を導く本との出会い

人 生 の 羅 針 盤
世界の家の窓から

予約はこちら予約はこちら

人 生 の 羅 針 盤人 生 の 羅 針 盤

富
と

樫
がし

文
ぶん

周
しゅう

と児玉有成
〈日時〉３月６日（木）10 時～ 11 時
〈場所〉北広島町まちづくりセンター
〈講師〉金

かね

田
だ

道
みち

紀
のり

〈申込〉不要

無料講演会のお知らせ

今

昔

昭
和
45
年
撮
影

令
和
７
年
１
月
撮
影

※当日は芸北・大朝・豊平の各地域づくりセンターで視聴できます

（国土地理院ウェブサイトのタイル地図を基に加工）
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みみんなのひろばんなのひろば

実在する事業者をかたり、
未納料金を請求する詐欺に注意

≪事例≫
　大手通信会社グループの事業者を名乗り「１
年間電話料金が未払いになっている。支払わな
ければ法的手続きを取る。守秘義務があるので
誰にも話さないように」と電話があった。コン
ビニで電子マネーを購入するように言われ、店
員に聞かれた場合は「自分で使う」と答えるよ
う指示され、30万円分の電子マネーを購入し
番号を教えた。翌日も電話があり、５万円分の
電子マネーを購入し番号を教えた。その後も追
加で 50万円分購入するようにと電話があり、
おかしいと思った（80歳代）
≪ひとこと助言≫
・ 実在する事業者を名乗り、身に覚えのない未
納料金を請求される電話があっても、言われ
るまま支払ってはいけません。知らない番号
や非通知からの電話は「出ない」「かけ直さ
ない」ようにしましょう。
・ コンビニなどで電子マネーを購入するように
指示し、番号を教えさせる方法はすべて詐欺
です。
・ 不明な点がある場合は、実在する事業者の正
式な問い合わせ窓口を家族や周りの人ととも
に調べて、問い合わせてください。
・ 心配なときは、消費生活センターや最寄りの
警察などにご相談ください。

（消費者ホットライン 188、
警察相談専用電話「#9110」）
（参考：見守り新鮮情報　第
499号）

◎困ったときは、消費生活相談室へ !!
北広島町消費生活相談室
☎ 0826-72-5571［消費生活相談室専用］
毎週㊍（㊗・年末年始除く）
午前10時～午後4時
問広島県生活センター
☎ 082-223-6111
㊊～㊎（㊗・年末年始除く）午前９時～午後5時

問北広島町人権・生活総合相談センター
　  ☎ 72-5020

〒 731-1595
北広島町総務課 広報きたひろしま担当者 宛
（住所は省略できます）

①今月号の感想
②広報紙に対する意見・要望
③住所・氏名・郵便番号
④年齢・性別
⑤ペンネーム（ない場合は実名で掲載）

STOP

　上で小さく紹介していますが、今年も毎年恒例の自
転車イベントの撮影に行きました。
　思い返すと、昨年、一昨年とスタート前は天候が微
妙でした。そして暑い…。
　今年はどうか。現地に着くと路面が濡れている。そ
して何より超寒い。参加するみなさんは覚悟のうえだ
と思いますが、撮影する側にとってもちょうどいい季
節ってなかなか無いなぁと感じました。 亀8 

>>> Questionnaire 読者アンケート

>>> Editor's postscript 編集後記

>>> Bulletin board まちの掲示板
ＮＨＫが「お手紙」を募集しています
　「にっぽん縦断 こころ旅」（番組名）では、
2025年春に広島県を訪れます。
　あなたにとって大切な風景にまつわるエピソー
ドを募集していますので、ぜひ投稿してください。
応募締め切りは３月 10日㊊（必着）です。
■投稿方法
　 - はがき・封書
　〒 150-8001「こころ旅」係へ送付（住所不要）
　-Fax
　03-3465-1327
　- 番組ホームページ
　投稿フォームから投稿
　 https ://www.nhk. jp/p/
kokorotabi/ts/PKRKV54PVL/
■問い合わせ
　NHKふれあいセンター
　☎ 0570-066-066（ナビダイヤル）

未調整

©Kurosaki Gen

消費者トラブル

広報きたひろしま２月号の訂正（お詫び）
　４ページの吉本旭さんの学校名を新庄中学校
と記載していましたが、正しくは千代田中学校
でした。ご迷惑をおかけしましたこと、深くお
詫び申し上げます。
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Tel 0826-72-2111　
Fax 0826-72-5242
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Ｌ
https://www.town.kitahiroshim

a.lg.jp/

　令和 6年度に 20歳になる 178 人を対象に開催した式典には 115 人が出席。
　第 1部では、町長などから 20歳のみなさんに激励のメッセージが送られ、記念品贈呈などが行われま
した。第 2部では、泉

いずみ
雅
まさ
也
なり
さん、河

かわ
内
うち
乃
の
愛
あ
さん、西

にし
本
もと
みずきさん（動画）の 3人が 20歳のメッセージを

伝えました。続く第 3部のアトラクションでは、中学生時代に担任だった先生たちからのビデオメッセー
ジの上映などがあり、会場は歓声に包まれました。
　この日を新たなスタートに、それぞれの将来へ向け、また一歩歩んでいきます。

問 教育課ふるさと夢プロジェクト係 ☎ 72-7362

１月 12 日（日）交流センター紫の里北広島町二十歳のつどい


