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 加計高等学校芸北分校 2025

11
２
日

　 広島新庄中学校

    千代田高等学校

　 広島新庄高等学校

絶滅危惧種で、北広島町の町鳥にも指定され
ているブッポウソウの調査を行い、個体数を
増やすために必要な取組をまとめました。

司会進行：広島県立千代田高等学校　
　　　　　石

いし
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優
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笑
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い
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み
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人口減少が進む北広島町の現状を踏まえ、
地域とどのように関わることができるのか
を検討しました。地域活動への参加や発信
の工夫など、高校生の立場からできる行動
を提案しました。
国際交流研修などを通して得た学
びから、地域の魅力を外に伝える
ことの大切さや、再発見できた町
の良さをまとめました。

地域みらい留学で関東から北広島町の高校に通学
する中で得た経験や、外からの視点で見た北広島
町の良さを発表しました。

地元で生まれ育ち、小学校からの「挑戦科」での
学びを振り返りながら、自身の経験と成長、町で
学ぶことの価値を自分の言葉で伝えました。

国の天然記念物で北広島町木でもあるテング
シデの樹齢推定を試み、植物を守るために大
切な視点を整理しました。

「中３ブッポウソウの研究チーム」
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「ME IN KITAHIROSHIMA」

「�北広島町を盛り上げるために高校生に何がで
きるか考える」

「中３テングシデの研究チーム 」

「未来のまち 私たちがつくる！」

「����縁まんプロジェクトを通して
私たちにできること」

「�国際交流台湾研修の経験から、北広島町をよく
するために、 私たち高校生に何かできるか」

広島新庄高等学校

広島新庄中学校

芸北中学校 加計高等学校芸北分校

千代田高等学校

パネル展示

問 教育課ふるさと夢プロジェクト係
☎ 72-7362

中高生が描く北広島町中高生が描く北広島町
未来のまち　私たちがつくる!未来のまち　私たちがつくる!

広島新庄中学校

広島新庄高等学校

加計高等学校芸北分校

千代田高等学校

高校で地域課題の解決に向けて取り組んで
いる「縁まんプロジェクト」を通し、高校
生が地域との関わりで生まれる変化や、自
分たちにできる役割をまとめました。

　
町
内
の
中
学
校
、
高
等
学
校
（
広
島
新
庄
中
学
・

高
等
学
校
、
加
計
高
等
学
校
芸
北
分
校
、
千
代
田
高

等
学
校
）
の
生
徒
が
、
こ
れ
ま
で
探
究
の
学
習
と
し

て
取
り
組
ん
で
き
た
内
容
な
ど
を
発
表
す
る
「
未
来

の
ま
ち 

私
た
ち
が
つ
く
る
！
中
高
生
が
描
く
北
広
島

町
」
を
北
広
島
町
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し

ま
し
た
。

　
今
回
の
取
組
は
、
中
高
生
自
身
が
北
広
島
町
の
現

状
や
魅
力
を
発
信
す
る
機
会
と
す
る
こ
と
で
、
地
域

の
活
性
化
に
つ
な
げ
る
こ
と
な
ど
を
目
的
と
し
て
行

い
、
保
護
者
や
地
域
の
人
た
ち
、
さ
ら
に
は
小
中
学

生
に
も
、
高
校
生
の
学
び
の
成
果
や
学
校
の
取
組
を

知
っ
て
も
ら
う
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

　
発
表
は
、
ス
テ
ー
ジ
で
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

と
パ
ネ
ル
展
示
の
形
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
　
内
容
と

し
て
は
地
域
資
源
の
発
掘
・
活
用
、
学
校
と
地
域
で

協
働
し
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
成
果
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
内
容
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　
地
域
資
源
を
活
か
し
た
新
た
な
取
組
案
な
ど
は
、

来
場
者
の
共
感
を
呼
び
、
意
見
交
換
の
時
間
に
は
、

地
域
の
人
か
ら
の
積
極
的
な
質
問
が
あ
り
ま
し
た
。
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第 18 回靉光記念北広島町児童生徒自画像展

東京招待旅行・広島県立美術館見学
　10 月 11 日㊏、第 18 回靉

あい
光
みつ

記念北広島町児童生徒自画像展の表彰式がショッピングセンター
サンクス「ギャラリー森

しん
」で行われました。

　大賞を受賞した２人は、副賞として東京国立近代美術館への見学を含む東京招待旅行に行き、他
の入賞者のうち 14 人は広島県立美術館を見学しました。

東京招待旅行

広島県立美術館見学

　東京招待旅行へ参加した子どもた
ちは、東京国立近代美術館で靉光を
はじめ多数の近代絵画と特別展の作
品を鑑賞しました。
　参加した２人の感想を紹介します。

　美術館のギャラリーガイドによる
案内を聞き、充実した鑑賞体験にな
りました。
　また、靉光の作品のほかに、靉光
と同時代の作家の作品を知る機会に
なりました。

　東京国立近代美術館では、靉光さんの人柄が表されている素晴らしい作品がたくさんあ
りました。特に「眼のある風景」という作品が心に残りました。理由は、大きな眼が絵の

世界からこちらを見ているようで不思議だったからです。また、私たちが何かを見る時や見られる時にどんな気持ちに
なったり、どんな風に感じたりするのか考えさせるような絵だったからです。
　僕は、短い人生の中で最後まで絵を描き続け、日本を誇る画家となった靉光さんを尊敬しています。少しでも靉光さん
に近づけるように、これからも図工の学習で腕を磨いていきたいです。　

　美術館で靉光さんの描かれた自画像や作品を見ました。こわかったり、不思議だったり
いろいろな感情がわいてきました。何回も何回も色を重ねて、かん単には作れない色づか

いをしていて、おどろきました。「眼のある風景」という作品は特に色づかいがすばらしくて心に残っています。
　一緒に行った八重小の６年生、奥井くんととても仲良くなれたこともいい思い出になりました。
　東京旅行は、ぼくにとって生涯の宝物になりました。

問 教育課ふるさと夢プロジェクト係 ☎ 72-7362

問 教育課ふるさと夢プロジェクト係 ☎ 72-7362

　公益社団法人博報堂教育財団主催の 2024 年度第 55 回「博報賞」で北広島町教育委員会が「北広島町全体の学校で取
り組む児童生徒自画像展」のテーマで功労賞を受賞しました。
　年に１回自画像を描くことで自分自身を見つめることは、子どもたちの成長に大切な時間となっています。

奥
お く

井
い

　湊
みなと

さん
八重小学校６年

小
お

野
の

川
が わ

魂
たくま

さん
本地小学校５年

万博国際交流プログラム
　東京 2020 オリンピックをきっかけにドミニカ共和国と交流を続けている北広島町。昨年度・今
年度と２年にわたり「万博国際交流プログラム」として、さまざまな交流を行いました。今年度に実
施した主な事業を報告します。

　万博国際交流プログラムは今年度で終了する事業ですが、北広島町は今後も児童生徒の交流機会の
創出、体験機会の充実を目的とし、ドミニカ共和国との交流を継続していきます。

令和７年８月 23 日㊏　大阪・関西万博　ドミニカ共和国ナショナルデー訪問

　ドミニカ共和国との交流
実績がある芸北中学校、ま
た昨年２月に行った異文化
イベントに参加した加計高
等学校芸北分校、千代田高
等学校の生徒が大阪・関西
万博を訪問し、ドミニカ共
和国との交流について来場
した人へプレゼンテーショ
ンを行いました。

９月 18 日㊍～ 19 日㊎   東京 2025 世界陸上競技選手権大会 ドミニカ共和国陸上選手応援 

　加計高等学校芸北分校、
千代田高等学校の陸上部生
徒が、世界陸上競技選手権
大会へ出場するドミニカ共
和国出身選手を応援しまし
た。翌日には駐日ドミニカ
共和国大使館へ訪問し、大
会を観戦した感想を報告し
ました。

11 月 23 日㊐ ドミニカ共和国出身カープ選手による野球教室

　広島東洋カープの協力に
より、ドミニカ共和国にあ
るカープアカデミーに在籍
し、昨秋広島東洋カープで
キャンプに帯同されている
選手による野球教室を実施
し、20 人弱の児童が参加
しました。
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晴
れ
の
穏
や
か
な
午
後
、
豊
平     

　
　

 

地
域
の
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

「
ゆ
り
か
ご
荘
」
で
児
童
と
の
交
流
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
会
場
に
は
、
こ
ど

も
た
ち
を
迎
え
る
入
居
者
の
温
か
な
笑

顔
と
、
少
し
緊
張
し
な
が
ら
も
元
気

い
っ
ぱ
い
の
児
童
の
姿
が
あ
り
、
和
や

か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　
交
流
会
は
、
入
居
者
に
よ
る
歓
迎
の

言
葉
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。「
よ
く
来

て
く
れ
た
ね
」「
待
っ
て
い
ま
し
た
よ
」

と
声
を
か
け
ら
れ
、
児
童
た
ち
も
「
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」
と
元
気
に
あ

い
さ
つ
。
会
場
の
空
気
は
一
気
に
和
ら

ぎ
ま
し
た
。

　
続
い
て
、
児
童
に
よ
る
ピ
ア
ニ
カ
演

奏
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
授
業
で
練
習

し
て
き
た
「
小
犬
の
マ
ー
チ
」
が
演
奏

さ
れ
る
と
、
入
居
者
は
体
を
揺
ら
し
な

が
ら
聴
き
入
り
、「
と
て
も
上
手
だ
っ

た
よ
」「
昔
を
思
い
出
し
た
」
と
拍
手

と
温
か
な
声
が
送
ら
れ
ま
し
た
。
児
童

た
ち
は
誇
ら
し
げ
な
表
情
を
見
せ
て
い

ま
し
た
。

　
そ
の
後
は
、
歌
に
合
わ
せ
て
体
を
使

う
体
操
な
ど
の
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
を
実
施
。

児
童
が
入
居
者
の
手
を
取
っ
て
誘
導
し

た
り
、
優
し
く
声
を
か
け
た
り
す
る
姿

が
見
ら
れ
ま
し
た
。入
居
者
か
ら
は「
元

気
を
も
ら
っ
た
」「
若
返
っ
た
気
持
ち

に
な
る
」
と
喜
び
の
声
が
聞
か
れ
、
会

場
は
笑
い
声
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　
交
流
の
締
め
く
く
り
に
は
、
児
童
と

入
居
者
が
一
緒
に
手
形
で
「
思
い
出
ス

タ
ン
プ
み
ん
な
の
木
」
を
作
る
共
同
制

作
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
絵
の
具
を
使
い

な
が
ら
協
力
し
て
仕
上
げ
た
「
み
ん
な

の
木
」
に
は
、
世
代
を
超
え
た
つ
な
が

り
が
表
れ
、「
こ
こ
が
自
分
の
手
形
」

と
完
成
を
喜
ぶ
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　
最
後
は
全
員
で
記
念
撮
影
を
行
い
、

短
い
時
間
な
が
ら
心
の
通
っ
た
交
流
の

ひ
と
と
き
と
な
り
ま
し
た
。
引
率
し
た

教
員
も
「
地
域
と
の
触
れ
合
い
は
、
児

童
に
と
っ
て
貴
重
な
学
び
の
機
会
」
と

交
流
の
意
義
を
語
り
ま
し
た
。
交
流
会

参
加
者
で
最
高
齢
の
上う
え
東と
う
勝か
つ
子こ

さ
ん
は

「
こ
ど
も
た
ち
と
の
交
流
は
絶
対
に
必

要
。
わ
た
し
た
ち
も
元
気
を
も
ら
い
ま

し
た
。」
と
話
し
ま
し
た
。

世
代
を
つ
な
ぐ
、
や
さ
し
い
時
間

ココロを育む、地域の交流

◀
豊
平
学
園
１
年
生
の
児
童
た
ち

心をむすんでひらいて
　12 月２日㊋、豊平学園の
１年生児童たちが、特別養護
老人ホーム「ゆりかご荘」を
訪れ、入居者のみなさんと交
流会を行いました。

　今回の交流会のために、あいさつやピアニカの練習を頑張った豊平学園１年生の児童たち。
「楽しかった！」「また来たい！」と元気なコメントも聞かせてくれました。

▲参加者最高齢の上東勝子さん（99 歳）

秋
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　令和７年 12 月１日、任期満了に伴う民生委員児童委員の一斉改選がありました。
　民生委員児童委員は、地域の身近な相談相手として、生活上の心配ごとなど、さまざまな相談に応
じ、必要な支援が受けられるよう、関係機関とのつなぎ役になります。
　また、民生委員児童委員の中には、こどもや子育てに関する支援を専門に担当する主任児童委員も
います。各担当区域の民生委員児童委員と連携しながら子育ての支援や活動などに取り組んでいます。
相談については秘密を守ります。気軽に相談してください。

新しい民生委員児童委員を紹介新しい民生委員児童委員を紹介
安心・安全な地域のために

問福祉課福祉係　☎ 72-7352

地区 氏名 担当地域 氏名 担当地域

芸北

的塲　房美 八幡上 栗栖　保英 八幡下
中田　裕子 雲耕・亀山・大元 前　みや子（※） 政所・空城・中祖
大江　繁明 橋山・吉見坂・荒神原 槇原　貴子 板村・奥中原
西岡　隆行（※） 川小田 金籘　テル子 細見
安達　久雄 大利原・南門原・才乙 西田　克子 苅屋形・草安・土橋・奥原
山根　榮子 高野・大谷・移原・米沢 三浦　寿秀 大暮・小原
堀田　澄人 溝口枕・溝口２区 近籘　了 溝口３区・４区
冠　由紀子 （主任児童委員）

大朝

伊藤　貞子 立石・伊関・宮ノ庄・下市・田中原 山根　秀紀 登・別所・門前・大塚市・女鹿原・高原
藤原　久美子（※）九門明・茅原・上ケ原 輪内　春子 鳴滝・本郷・番ノ目
槙野　恵里 田原上・田原中・田原下 和田　俊春 鉄穴原・中ノ宮・平田・棚原
前川　実 枝ノ宮・間所・朝枝 清水　繁昭 足谷・上市・郷ノ崎
芥󠄂子田　賢 小枝・境 平田　昭典 磐門・本谷
齋藤　正六 １~ ２丁目・東横町・胡子町・西横１

~ ２ 小田　能弘 追坂・筏津上・筏津下
杉野　里美 ３~ ５丁目・犬追原 齋藤　要 （主任児童委員）

千代田

三田　正治 壬生１・13~14・16 区 山崎　博美 壬生２~ ３区
對馬　龍二 壬生４~ ５区 寺田　清之 壬生６~ ８・15 区
細部　百合子 壬生９~10 区 板谷　孝二 壬生 11~12 区
河合　浩二 八重１~ ５区 堀江　隆 八重６・12 区
藏升　淳二 八重７~ ８・23 区 佐柄　加代美 八重９~11 区
比奈田　正子 八重 13・22 区 郷田　久美子 八重 15・21 区
山﨑　幸策 八重 18~20 区 後田　惠子 八重 14・24 区
小田　玲子 八重 16~17・25 区 ― 川迫１~ ２区
藤原　祥典 川迫３~ ４区 𠮷野　みどり 川迫５~ ６区
敷本　利幸 川迫７~ ８区 森脇　眞里子 川迫９・11 区
佐々木　和正 南方１~ ２区 砂田　美佐 南方３~ ５区
𠮷𠩤　国惠 南方６~ ８区 大下　まゆみ 本地１~ ３・８区
行宗　佳博 本地４~ ５区 大田　等 本地６~ ７・９区
稲垣　小百合 （主任児童委員） 沖野　潤 （主任児童委員）

豊平

清水　文子 大釘・切田・下郷・神田・日南郷・勝
田 中村　由美子 落合・別府・畑田・中和・長沢・若林

山内　真子 東郷・中山・宮前・保原・高岡・城南・
須床・阿坂寺 平田　惠 岩倉・柆谷・柏尾・烏帽子・田中原

山田　清昭 久保角・水井手・松崎・阿坂中郷・農
和・松崎団地・ゆりかご 大佐　里佳子 都図・松本・市・寺組・吉木中郷・日浦・

久河内
若本　眞由美 七曲・戸坂・北尾・簾・山田・大谷 髙田　利春 後谷・瀬山・瀬山団地・都志見団地
児玉　昌子 前の谷・中組・下組・大筒・都志見原・

寺組 米田　哲一 移木・空組・琴谷中・琴谷下・庄原上・
庄原下

下田　千鶴 堤・本郷上・本郷下・田の原・牛尾原・
籾祖東・籾祖西 前迫　たか子 中郷・細河内・鉙原・小林・水根・吉

木水根
上原　哲磨 鶉木上・鶉木下・平の森・塩明 仲野　三恵子 大道・西郷・本郷・東郷・上郷
西村　正恵 千町原上・千町原下・上組・中組・宮

組・下郷 㫖山　久美子 中原いの上・いの下・ろ・は・に・ほ・
へ・と・ち・り

市場　義行 下ケ原・平家・打道・梅の木・上郷・
沖条・鳥越 溝下　艶子 上石い・ろ・は・に・ほ

大谷　清春 市郷・は・に・海応寺 仲野　泰二 （主任児童委員）

20 歳になったら国民年金
新成人のみなさんへ

問広島西年金事務所　☎ 082-535-1505 ／町民保健課住民係　☎ 72-7353

　国民年金は、年をとったとき、病気や事故で障がいが残ったとき、家族の働き手が亡くなったとき
に、働いている世代みんなで支えようという考えで作られた仕組みです。
　20 歳以上 60 歳未満の人は加入することが義務付けられており、20 歳になると日本年金機構から
国民年金加入のお知らせが届きます。

・将来の大きな支えになります
　国が責任をもって運営するため、安定し
ていますし、年金の給付は生涯にわたって
保障されます。

◉学生納付特例制度
　学生（※）の人は、本人の所得が一定額
以下の場合、世帯主の所得にかかわらず保
険料の納付が猶予される制度です。

学生納付特例制度と納付猶予制度

・老後のためだけのものではありません
　老齢年金のほか、障害年金や遺族年金な
ど、老後だけでなく現役世代の保障も充実
しています。

◉納付猶予制度
　学生でない 50 歳未満の人で、本人およ
び配偶者の所得が一定額以下の場合に保険
料の納付が猶予される制度です。

国民年金のポイント

国民年金保険料のお支払い
◉�国民年金の保険料
　国民年金第１号被保険者および任意加入被保険者の１か月当たりの保険料は、17,510 円です。（令
和７年度）
◉付加年金制度
　定額保険料（17,510 円）に月額 400 円の付加保険料を上乗せして納めると、将来の老齢基礎年
金に付加年金が加算され、年金額を多く受け取れます。
◉前納割引制度／保険料をまとめて前払い（前納）すると、割引が適用されます。
◉口座振替・クレジットカードでの納付
　口座振替を利用すると、金融機関などに行く手間と時間が省け、納め忘れも防ぐことができます。
さらに、「早割（当月末納付）」や「前納」で納めると、保険料が割引されます。
※�付加年金および前納は申出月からの開始となります。20 歳到達月（20 歳の誕生日の前日が含ま

れる月）からの納付を希望される場合は、20 歳到達月中に申し出てください。

※�対象となる学生は、学校教育法に規定する大学、大学院、短期大学、高等学校、高等専門学校、専
修学校及び各種学校（修業年限１年以上である課程）、一部の海外大学の日本分校に在学する人です。 ※令和８年１月１日～就任
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問北広島町まちづくりセンター ☎ 72-7375

きたひろ学び塾

学びが
育てる
地域力
～Ｗｉｔｈ

●開催報告（安心暮らし創造学部）
10/17㊎・11/14㊎『ふだん暮らしの中にある、
心地よい「おせっかい」』講座
　『心地よい「おせっかい」さりげない「見守り」』
につながるヒントを学びました。
11/24 ㊊ウォーキングイベント in おおあさ
　37 人の参加者がノルディック・ウォーク体
験や InBody・足裏測定など行いました。ウォー
キングを通じ、健康づくりと地域の見守り活動
を広げていきます。

広　　告

8020 元気な歯表彰
はつらつ家族表彰

11
29

　山県郡歯科衛生連絡協議会が主催する表
彰式が、北広島町まちづくりセンターで行
われ、受賞者に表彰状と記念品が贈呈され
ました。

問歯科保健センター☎ 75-4136

dental
health

dental
health

　「8020 げんきな歯表彰」は、今年度
の歯周疾患検診を受けた人・歯科医院を
受診された人のうち、80 歳以上で 20
本以上自分の歯がある人を表彰するもの
で、32 人が表彰されました。

8020 元気な歯表彰

　「はつらつ家族表彰」は、令和６年度
の 3 歳児歯科検診で、むし歯のない子
どもと、同様にむし歯のない保護者を表
彰するもので、今回は、33 組の家族が
表彰されました。

はつらつ家族表彰

　これからも自分の歯で食べられるように、かかりつけ歯科医で定期的な歯科検診と正しい口腔ケアを行い、
むし歯や歯周病を予防しましょう。

所得申告相談受付日程
問 税務課所得係 ☎ 72-7351

地　域 芸　北 大　朝 千　代　田 豊　平
会　場 芸北文化ホール 大朝地域づくりセンター 役場本庁２階会議室 豊平地域づくりセンター

２
月

16 日㊊ 川迫 （地域づくりセンター休館日）

17 日㊋ 本地１・２・５・８・９ 共盛・今吉田
18 日㊌ 本地３・４・６・７ 今吉田・阿坂
19 日㊍ 八重１～７ 阿坂・都志見
20 日㊎ 八重８～ 13 都志見・吉木
21 日㊏
22 日㊐
23 日㊊ （休日開催）

指定なし （地域づくりセンター休館日）

24 日㊋ 南方１～８ 長笹・戸谷・琴庄
25 日㊌ 壬生１～８ 志路原・上石・海応寺・下石
26 日㊍ 壬生９～ 16 中原・西宗
27 日㊎ 筏津（※） 八重 14 ～ 20
28 日㊏

３
月

１日㊐
２日㊊ 岩戸 八重 21 ～ 25
３日㊋ 小原・米沢・大暮（※） 新庄・宮迫
４日㊌ 雲月 （地域づくりセンター休館日）

５日㊍ 雄鹿原 新庄・宮迫
６日㊎ 溝口・高野・大谷・移原 大朝
７日㊏
８日㊐
９日㊊ （文化ホール休館日） 大朝
10 日㊋ 八幡 田原・大塚
11 日㊌ 川小田・奥中原・板村・細見
12 日㊍ 指定なし
13 日㊎ 指定なし
14 日㊏
15 日㊐ （休日開催）

指定なし

16 日㊊ 指定なし
受付時間　8：45 ～ 11：00　／　13：00 ～ 16：00
　　　　　　※２/27 大朝会場・３/ ３芸北会場は 13：00 ～ 16：00
・地域ごとの受付日を設定しています。
・上記期間中は、税務課・各支所窓口での相談はできません。

（２月 16 日㊊～３月 16 日㊊）

税務署での申告相談 電話による予約システムの実証実験
会　場　NTTクレドホール（広島市中区基町6-78 基町クレド11階）
期　間　２月 16 日㊊～３月 16 日㊊（㊏㊐㊗を除く）
　　　　※３月１日㊐は休日受付有
時　間　（受付）8:30 ～ 16:00　（相談）9:00 ～ 17:00
備　考　
・相談には入場整理券が必要です
・右の二次元コードから LINE での事前予約ができます

受付用電話番号
☎ 050-3659-6352
受付開始日
２月１日㊐（１月 31 日㊏までは受付不可）
※詳細は P16 お知らせ伝言板を確認してください
※�譲渡などの一部の相談については、税務署での申告相談

となります
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健康健康ひろばひろばColumnColumn

ColumnColumn

問町民保健課健康増進係 ☎ 72-7353

冬は、低温やけどに注意

問地域包括支援センター ☎ 72-7352

健康通信
~For your health~ 248

こんにちは！
地域包括
支援センターです。

生活習慣を改善してがん予防！

　がんは、遺伝子が傷つくことによって起こる
病気です。がんの発生に関して、さまざまな生
活習慣が影響を及ぼしていることがわかってい
ます。予防が可能ながんのリスク因子としては、
喫煙（受動喫煙を含む）、飲酒、運動不足、肥満・
やせ、野菜・果物不足、塩分の過剰摂取、感染
症（※）などがあります。
※�発がんに大きく寄与するウイルスや細菌とし

ては、子宮頸がんと関連するヒトパピローマ
ウイルス（ＨＰＶ）、肝臓がんと関連する肝
炎ウイルス、胃がんと関連するヘリコバク
ター・ピロリ（ピロリ菌）などがあります。

がんになる原因
　男性のがんの 43.4％、女性のがんの 25.3％
が生活習慣病や感染が原因と言われています。 
　生活習慣を改善し、定期的にがん検診を受診
してがん予防に取り組みましょう。
令和８年度の健康診査

　令和８年度の「健診ガイドブック」は３月下
旬に発送予定です。また、毎年健診サポートに
申込んだ人は、予約内容を記入した通知を２月
に送付します。内容をご確認ください。

　山県警察署から北広島町内の防犯・事故予防に
役立つ情報をお届けします。

問広島県山県警察署
☎ 0826-22-0110警

けい
示
じ
板
ばん

情報を求めています！　

ちかん撃退
防犯マップ機能 現在地送信機能

防犯ブザー
事件・事故の情報をマップで確認！

ま
ず
は
使
っ
て
み
ま
し
ょ
う
！

iOS 端末

android 端末
充実機能を搭載

火災出動　21 件
最多は建物火災で 11 件でした。
救助出動　21 件

最多は交通事故で 16 件でした。
救急出動　1,068 件

全体のうち、軽症は４割でした。
救急車は適正に利用しましょう。
警戒出動　32 件

最多は危険物排除で 15 件でした。
その他出動　100 件

最多は救急支援で 63 件でした。

令和７年の出動状況

災最前線
Fire fighting spirits

防 火災情報
☎ 75-4574

北広島町消防本部
☎ 72-0119

■ 林野火災注意報・警報の運用開始

「老人ホーム施設長被害殺人事件」
　平成 12 年 12 月８日㊎ 18:00 頃、特別養護老人
ホームやすらぎ付近
の路上で施設長の男
性（当時 49 歳）が、
刃物で殺害された殺
人事件を捜査してい
ます。

ただいま狩猟期間中！

　11 月 15 日㊏～ 2026 年２月 15 日㊐は、
広島県での狩猟期間です。
○�鳥獣保護管理法などルールやマナーを遵守し

ましょう。
○�猟銃使用時は暴発などに注意し

てください。

SNS でのお金の話に注意！

　下記のようなあやしい情報に気をつけて、不
安があれば、まず相談しましょう。
○グループチャットに誘導する詐欺や副業の話
○暗号資産のもうけ話
○投資の専門家をかたる人物のうまい話
○ �SNS やマッチングアプリで好意や親近感を

利用するもうけ話

▼出典／厚生労働省「がん予防」

　低温やけどの事故は、湯たんぽ、電気あんか、
電気毛布及びカイロなど、冬場に長時間身体に
あてて使用する製品によって多く発生します。
　心地よいと感じる程度の温度でも、長時間に
わたって皮膚が触れていると発症します。
症状
・赤み、水ぶくれ
※�気づかないうちに重症化することがありま

す。見た目以上に重い症状になっていること
がありますので、早めに受診しましょう。

特に気をつける必要がある人
・高齢者や乳児（皮膚が薄い人）
・知覚や運動機能に麻痺がある人
・飲酒をする人
※�これらの人は低温やけどに気付いていないこ

ともあります。
低温やけどを起こさないために
・カイロ
　服の上から貼る。長時間同じところに貼らな
い。睡眠中は使用しない。
・湯たんぽ
　布団を温めるために使い、就寝時には寝具の
外に出す。
・電気あんか・毛布
　布団を温めるために使い、就寝時には電源を
切る。またはタイマーを設定する。
・ファンヒーターなどの暖房器具
　部屋全体を温めるように使い、直接身体に風
を当てない。

　令和８年１月１日より「林野火災注意報」と
「林野火災警報」の運用を開始しました。

◉火の使用の制限
①山林、原野などでは火入れをしない
②煙火を消費しない
③屋外では火遊びまたはたき火をしない
④�屋外では引火性または爆発性の物品その他の

可燃物の付近で喫煙しない
⑤山林、原野などの場所で喫煙しない
⑥残火、取灰または火粉を始末する

種別 発令のタイミング 火の使用の制限

林野火災の発生に
注意を要する気象
状況となったとき

林野火災が発生す
る危険な気象状況
となったとき

遵守すること
※違反した場合、消防
法の罰則が適用される

林野火災
注意報

努力義務

林野火災
警報

※発令した場合、音声告知放送などでお知らせします。
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　三次家畜市場で和牛などの品質を競う共進会
が開催され、町内から和牛５頭が出場しました。
　品のよさや体のつくりなどが評価され、酒井
邦昭さんの「きたひさ13」が県内全域から47
頭が出品された肉用種の部の総合首席に輝きま
した。北広島町の牛が総合首席を獲得するのは
初めてです。
　町内では、塚

つか
本
もと

武
たけ

己
み

さんが３席と優良賞（第
１区）、藤

ふじ
岡
おか

一
かず

男
お

さんが優良賞（第1区）酒井邦
昭さんが首席、次席（第４区）を受賞しました。

　全国の教育現場で活用してもらうことを目的
とし、北広島町にも寄贈の申し出があり、公益
財団法人藤井財団から北広島町図書館本館に、

「世のため人のためアニメシリーズ」のDVD12
作品が寄贈されました。
　このＤＶＤは、日本の偉人について、幼少期
から描かれたアニメーションです。
　未来あるこどもたちに向けて、自分の将来を
考えるきっかけにしてほしいという願いから作
られています。

酒
さ か

井
い

邦
く に

昭
あ き

さんが総合首席獲得北広島町図書館に DVD を寄贈
第 101 回広島県畜産共進会「種畜の部」 （公財）藤井財団からこどもたちへ

10/21 ㊋11/21 ㊎

酒井さん夫婦と「きたひさ13」高
たか

杉
すぎ

香
か

織
おり

司書㊧と増
ます

田
だ

浩
ひろし

館長㊥と高
たか

杉
すぎ

佳
けい

司書㊨

　アジアソフトテニス選手権大会での岩倉選手
のメダル獲得、皇后賜杯での岩

いわ
倉
くら

・高
たか

橋
はし
（偲

きずな
）

選手ペアのどん北としての悲願の初優勝の報告
に横田県知事を表敬訪問しました。県知事は「広
島に日本一のチームがいることはとても嬉し
い。」と述べ、どん北からは「今後も北広島町の
みなさんへ明るいニュースを届ける。」と地域
への感謝とさらなる飛躍を語りました。

どん北　広島県横
よ こ

田
た

知事表敬訪問
悲願の日本一！輝かしい成績を報告

12/25 ㊍

これからも、「前へ！」

問福祉課福祉係 ☎ 72-7352

広島県思いやり駐車場　利用証交付制度

　広島県では、身体・精神・知的障がい、難病、高齢、けが、妊娠などによって車の乗降
や歩行の困難な人が、公共施設やショッピングセンターなどに設けられた専用の駐車ス
ペースを安心して利用できるように、「思いやり駐車場」制度を設けています。
　利用証は、期限のないものと有効期限のあるものの２種類があります。
　次の表に該当する交付対象者で、交付を希望する人は、福祉課または各支所住民係で申
請してください。

対　　象　　者 確　認　書　類

身
体
障
が
い
者

視覚 １～４級

身体障害者手帳

平衡機能 ３、５級

肢体不自由

上肢 １、２級

下肢 １～６級

体幹 １～５級

乳幼児期以前の
非進行性の脳病
変による運動機
能障がい

上肢 １、２級

移動機能 １～６級

心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう・
直腸、小腸、免疫、肝臓 １～４級

知的障がい者 Ⓐ、A 療育手帳

精神障がい者 １級 精神保健福祉手帳

難病患者 （小児慢性）特定疾患医療受給者、特定医
療費（指定難病）受給者

（小児慢性）特定疾患医療
受給者証、特定医療費（指
定難病）受給者証

高齢者など 介護保険の要介護状態区分が要介護１以上 介護保険被保険者証

対　　象　　者 確　認　書　類

けが人など
・けがなどで、車の乗降や歩行に支障のある人
・�発達障害などで歩行時に介助者の特別な注意

が必要な人
医師の診断書または意見書

妊産婦（※） 妊娠７か月から出産後２年（単胎児）
妊娠７か月から出産後３年（多胎児） 母子健康手帳

□有効期限のない利用証（緑色）

□有効期限のある利用証（赤色）

※こども家庭課でも申請可

　豊平地域自治振興会が宝くじコミュニティ助
成事業を活用してテーブル10台、チェア40脚、
ワイヤレスマイク２本、発電機１台など、計
65点の備品を新しく整備しました。
　これらの備品は宝くじの収益金を財源に、（一
財）自治総合センターが地域コミュニティ活動
の発展と宝くじの普及広報を図るために整備し
ており、豊平地域自治振興会から地域のコミュ
ニティ団体に貸し出しを行っています。

宝くじ助成事業で備品を整備
豊平地域自治振興会の備品が増えました

12/11 ㊍

宝くじの助成金で整備した備品

障がいを知り、共に生きる
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◉対象
　広島県内のひとり親家庭の人（広島市・福山
市・呉市は除く）
◉開催日時／２月 21 日㊏ 13:00~15:00
◉受講方法
オンライン（ZOOM によるライブ配信）
◉定員／ 20 人
◉費用／無料（テキスト代含む）
※通信料は自己負担
◉受講決定通知／メールまたはショートメール
◉申込方法
　広島県ひとり親家庭サポートセンターホーム
ページを確認してください。
※�右の二次元コードからホームページ

が確認できます。

問広島県ひとり親家庭サポートセンター
☎ 082-227-2377

ひとり親家庭のためのオンライ
ン家計管理セミナー

きたひろお知らせ 伝 言 板 電話番号は市外局番を
省略しています

お知らせ 募集 催し 講座・試験

　今年度は混雑回避を目的として、予約システ
ムにより受付を行います。
　受付用の電話番号に電話し、自動音声の案内
に従って会場や日程を選択してください。
　また、電話の途中からショートメッセージに
よる Web 予約をすることもできます。
　詳しい方法は、町ホームページ、ちゅピ
COM11ch で 1 月下旬から放送される「北広
島町からのお知らせ」を確認してください。
◉受付用電話番号／☎ 050-3659-6352
※�こちらの受付用電話番号以外では、予約受付

できません。
◉予約受付開始日／２月１日㊐
※ 24 時間受付対応（申告日の前日まで）
※１月 31 日㊏までは予約できません

問総務課 DX 推進係 ☎ 72-7357

所得申告相談受付の電話による
予約システムの実証

　毎年２月１日時点で飼育している家畜の頭羽
数および衛生管理状況は、所轄する家畜事務所
への報告を義務付けられています。
◉対象
1４月 15 日までに報告（毎年）
ウシ、水牛、シカ、ウマ、めん羊、ヤギ、ブタ

（ミニブタ、マイクロブタ含む）、イノシシ
2６月 15 日までに報告（毎年）
ニワトリ、アヒル（アイガモ含む）、ウズラ、キジ、
ダチョウ、ホロホロチョウ、シチメンチョウ
◉様式
・�広島県のホームページに記載されて

います。
・「広島県　家畜定期報告」で検索

問�広島県西部畜産事務所・広島県西部家畜保健
衛生所（東広島市西条御

ご
条
じょう

町 1-15） 
　☎ 082-423-2441

家畜の飼養報告

　政府は、毎年２月７日を「北方領土の日」と
定め、国を挙げて北方領土返還要求運動を進め
ています。
　わたしたち１人ひとりの声を集結し、みんな
で協力し合って北方領土の早期返還を実現させ
ましょう。
◉令和７年度標語

「語るたび　その四
し

島
ま

がまた　近くなる」
◉北方領土問題
1�日本はロシアより早く、北方四島（択

えとろふとう
捉島、

国
くなしりとう

後島、色
しこたんとう

丹島、歯
はぼまいぐんとう

舞群島）を治めてきまし
た。日

にち
魯
ろ

通好条約 (1855) は、当時成立して
いた国境をそのまま確認するものでした。

2�日本のポツダム宣言 (1945) 受諾後、当時の
ソ連は北方四島を占領し、今日に至るまで不
法占拠が続いています。

問総務課総務係 ☎ 72-2111

２月７日は「北方領土の日」

～人間らしく生きる権利です～
人権ってなんだろう？

問北広島町人権・生活総合相談センター ☎ 72-5020

　「人権」という言葉からあなたはどんな印象
を受けますか。
　「とても大切なもの」それとも「何だか堅苦
しくて難しいもの」、はたまた「自分には関係
ないもの」でしょうか。
　「人権」とは、「全ての人々が生命と自由を確
保し、それぞれの幸福を追求する権利」あるい
は「人間が人間らしく生きる権利で、生まれな
がらに持つ権利」であり、誰にとっても身近で
大切なもの、違いを認め合う心によって守られ
るものではないでしょうか。日本国憲法でも、
人権は永久の権利として守られるべきものとさ
れています。

　人権はみんなに保障されていますが、無制限
に権利を主張することが許されるものではあり
ません。個人の人権の主張には同時に他の人の
人権を守る責任が伴います。お互いの人権に配
慮して生活することで、全ての人の人権が尊重
される社会が実現するのです。

楽しさが広がる、しあわせなごはん時間

問こども家庭課 ☎ 72-7350

子育ての相談は　　
「てごてご」へ！

ネウボラ きたひろしま

ててごごててごご
　北広島町子育て世代包括支援センター

　こどもの食事には、「栄養」だけでなく、食卓で生まれるあたたかい時間も大切です。
忙しい毎日の中でも、ほんの少し工夫することで、こどもたちの「食べたい」気持ちがふ
くらんだり、家族の会話がほっと和らいだりします。「野菜を食べてくれない」「朝ごはん
がすすまない」などの悩みは多いですが、「今日これ入れてみたよ」「ひと口食べれたね」
などゆったりとした声かけで、食卓があたたかい場所になります。
　季節の食材を献立に一つ取り入れたり、食材のにおいを一緒
にかいだり、触ってみたり。毎日続く小さな営みだからこそ、
無理をしすぎず、できることから。こどもたちが、「食べるって
たのしい」と感じられる食卓がひろがっていきますように。

～日本国憲法（抜粋）～
　第 11 条（基本的人権の享有）国民は、すべ
ての基本的人権の享有を妨げられない。この憲
法が国民に保障する基本的人権は、侵すことの
できない永久の権利として、現在及び将来の国
民に与へられる。

▲広島県人権啓発冊子『「気づき」から「きずな」』へを参照
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みみんなのひろばんなのひろば

磐
ばん

門
もん

　大朝地域、宮迫と岩
いわ

戸
ど

との境にある天
あまの

磐
いわ

門
と

別
わけ

神社です。
古い歴史と多くの伝説を持ち、岩

がん
窟
くつ

を御
ご

神
しん

体
たい

とする珍し
い神社です。明治の一時期、区 ( 広島県は 17 の大区に
別れ、山県郡は５大区と呼ばれた ) に一つだけの郷

ごう
社
しゃ

に
指定されたこともあり、多くの参拝客で賑わいました。
　右端に写るのは大正末期から昭和初期にかけて日本の
工場で組み立てられた米国フォード社製のタクシーで
す。おそらく参拝客が乗ってきたものでしょう。当時は
車一台がやっと通れるくらいの道幅しかありませんでし
たが、その後、車社会の到来とともに、鳥居の位置は動
かさず、道の方が広がりました。

～ 宮
みや

 迫
ざこ

～

きたひろきたひろ

今 昔
― 写真で比べる今と昔 ―

第 46 回

問北広島町まちづくりセンター ☎ 72-7375

　筋肉を増やしたり、腸内環境を整えたり、そ
れぞれ目的にあった食材を使い、信

しん
州

しゅう
在住の

料理研究家が実践する不調知らずの体をつくる
レシピが載っています。
　手に入りやすい食材なので、健康生活に取り
入れてみませんか。

　絶滅動物が大好きな小学生 
小
こ

森
もり

日
ひ

菜
な

子
こ

さんが博物館の収蔵
庫で偶然見かけた謎のイヌ科動
物の剥製を「絶滅したニホンオ
オカミでは？」と思い、その正体を調べていく
という児童向けノンフィクションです。
　好きなことについて調査する情熱と、客観的
に結論を出すという学術的な視点両方が描かれ
ており、未来の博士を目指すこどもたちやその
保護者の人へおすすめの１冊です。

問北広島町図書館 ☎ 82-3775

図書館職員

今月の
おすすめ本

（
本
館
所
蔵
） （

本
館
所
蔵
）

わたしが元気なのはこれを食べているから
（横

よこ
山
やま

タカ子　著　/ 家の光協会）

たけたに ちほみ 文、川
かわ

田
た

伸
しん

一
いち

郎
ろう

  監修、
坂
さか

口
ぐち

友
ゆ

佳
か

子
こ

 イラスト／ Gakken

「生きる」を導く本との出会い

人 生 の 羅 針 盤

予約はこちら予約はこちら

無料講演会　再発見！ 芸北亀山八幡神社の甲冑
〈日時〉２月５日㊍ 10：00 ～ 11：00

〈場所〉北広島町まちづくりセンター

〈講師〉佐
さ

々
さ

木
き

直
なお

彦
ひこ

　〈申込〉不要

無料講演会のお知らせ

※当日は芸北・大朝・豊平の各地域づくりセンターで視聴できます

まぼろしの動物ニホンオオカミ

今

昔

昭
和
10
年
頃
撮
影

令
和
７
年
６
月
撮
影

��
広告と異なる商品が届くネット通販に注意

≪事例≫
　国内の大手家電メーカーのロゴが掲載された
ポータブルファンヒータ－を SNS 広告で見つ
けた。２台購入すると値引きされるとのこと
だったので、２台（約８千円）注文し、代引き
配達で受け取った。広告では「すぐに温まる」
と書かれていたが、全く温まらない。大手家電
メーカーに問い合わせたところ、「当社では同
種のポータブルファンヒータ－を製造しておら
ず、同様の苦情がたくさん寄せられている」と
のことだった。販売サイトに返品を希望する旨
を申し出たが返答はない。返金してほしい。（60
歳代）
≪ひとこと助言≫
・�注文前に、販売サイトの住所や連絡先などが

記載されているか、また記載された住所に所
在しているかを確認しましょう。

・�相場よりも極端に安いなどお得感が強調され
ている場合は要注意です。

・�メーカーやブランドの公式サイトでその商品
が実際に販売されているか、偽物に関する注
意喚起が掲載されていないかを確認し、少し
でも怪しいと思ったら注文はやめましょう。

・�代引き配達の場合、後で注文した商品と違う
と分かっても宅配事業者から返金や補償を求
めることは困難です。代引き配達の仕組み
や特徴を理解して利用しま
しょう。

（ 消 費 生 活 ホ ッ ト ラ イ ン
188）（参考：見守り新鮮情
報第 527 号）

◎困ったときは、消費生活相談室へ !!
　北広島町消費生活相談室
　 ☎ 0826-72-5571［消費生活相談室専用］
　毎週㊍（㊗・年末年始除く）
　10：00 ～ 16：00

 広島県生活センター 
　 ☎ 082-223-6111
　 ㊊～㊎（㊗・年末年始除く）9：00 ～ 17：00

 北広島町人権・生活総合相談センター
　  ☎ 72-5020

STOP 消費者トラブル

人口と世帯>>> Population

求人情報>>> Job offer

納税期限>>> Tax payment

(2025 年 12 月末時点 )

人 口 16,645 人（47 減）

世 帯 8,370 帯（30 減）

社会増減 【転入】 49 人【転出】 57 人

自然増減 【出生】 ３人【死亡】 42 人

北広島町では、無料職業紹介を行っています。町
内での就職を考えている人は、気軽に相談してく
ださい。　

問北広島町求人情報センター　
（まちづくり推進課地域づくり係内）
☎ 72-7358

３月２日㊊
●国民健康保険税［８期］
●後期高齢者医療保険料［８期］

【今月の表紙】
　冬晴れの日、豊平総合運動
公園に雪の斜面ができ、こど
もたちがそり遊びを楽しみま
した。大人が見守る中、こ
どもたちは元気いっぱいには
しゃぎます。冬ならではの、
楽しい時間になりました。
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https://www.town.kitahiroshim
a.lg.jp/

　町内産のお米を軸に特産品や地域の魅力を SNS で発信するため、高校生で結成さ
れた「おこめのわわわ広報部」。10 月からチームに分かれて活動を開始し、まずは 3
事業者を取材しました。町の「あたりまえ」の裏にある思いや魅力を改めて感じた高
校生たち。取材を通して見つけた “ オキニイリ ” を、高校生目線で伝え、北広島町の
お米と自然、そして人の魅力をもっと広く届けていきたいと意気込みます。

My favorite

 　　　　　place

FOOD
TRUCK
TSURUYA

私のオキニイリ
withwith

北 広 島 町 観 光 協 会 の
Instagram で発信中！

って？

特設サイトは
こちら

NEXTNEXT
池
いけ
田
だ
裕
ゆう
一
いち
さん・沙

さ
織
おり
さん

（一棟貸切の宿「F
フ ァ ム ル
ERMELL」）

問商工観光課観光振興係 ☎ 72-7368

広報部

グルテンフリーな
ど特色ある食を通
して町を知ってほ
しい！

壮大な自然と風を全
身で感じてもらい、
知ってほしい！

山
やま
崎
さき

さん 奥
おく
田
だ

さん

垰
たお

さん 細
ほそ
内
うち

さん

地元への愛着がよ
り深まりました。
収穫体験など実際
にやってみたい！

地域の新しい一面を発見。知
らない人にどんどん発信し
ていきたい！

県外出身なので、
どぶろくなど特徴
ある魅力的なもの
を SNS を 通 し て
伝えたい！

町外出身で、北広島
町に来たからこそ知
れた特産品。感想な
どありのままを発信
したい！

松
まつ
浦
うら

さん 垣
かき
内
うち

さん 浅
あさ
川
かわ

さん

このような高校生の
取 組・ 活 動 を 広 く
知ってもらいたい！

中原フ
ァーム

O．M．S（大朝モビリティステーション）

特別版

FOODTRUCK
TSURUYA


