










　１月は各地域で人が集まり、それぞれの伝統
を受け継いだ「とんど祭り」が行われました。
　正月に使ったしめ縄や書き初めを持ち寄り、
竹や藁で組んだやぐらに火をつけると、大きな
炎とともに煙が空へ上がりました。
　火の周りでは無病息災を願い、焼いた餅を食
べる人の姿も見られました。子どもも大人も祭
りを楽しむようすに寒い中でも温かさを感じる
行事でした。

とんど祭りの開催
昔から続く伝統行事

１/18 ㊐

春木で行われたとんど祭りのようす

　11月に総勢56チームが出場した「女子第35
回中国中学校駅伝競争大会」において、千代田
中学校女子陸上部が７位に入賞したことを町長
に報告しました。
　３年生の土

ど
間
ま

玲
れい

奈
な

さんは「入部した１年生の
時から、部員を集めて大会で絶対に入賞する！
という思いで頑張ってきた。学校のみんな、支
えてくれたすべての人に感謝しています。」と
述べました。

　交流センター紫の里でのステージ発表では、
舞踊や吟詠、コーラス、ダンス、楽器演奏など
幅広い分野の演目が行われ、16団体が出演し
ました。民謡や大正琴、ハワイアンフラ、クラ
シックバレエなど多彩な内容で、日ごろの活動
成果を順に発表しました。
　ロビーでは、写真やはがき絵などの展示が行
われ、4団体が個性あふれる作品を並べ、訪れ
た人の関心を集めていました。

千代田中学校女子陸上部町長報告会

いきいき文化交流会開催

みんなでつかみ取った７位入賞

輝きのステージ・ときめく作品展

１/ ７㊌

12/ ６㊏ 

「走り続ける、これからも。」決意と感謝を胸に記念撮影

ステージでの演舞のようす

　IHIアリーナ呉で令和７年度広島県高等学校
新人剣道大会が開催され、広島新庄高校剣道部
が女子団体戦　第３位、男子団体戦　第５位と
なりました。第５位までのチームは、第28回
中国高等学校新人剣道大会へ出場となるため、
男女とも団体戦で、中国新人大会に出場するこ
とになります。
　中国新人大会は３月14日㊏~15日㊐に広島
県立総合体育館　大アリーナで開催予定です。

　宝くじコミュニティ助成事業を活用して、地
縁団体西宗振興会が老朽化した基幹集会所の譲
渡を受け、地域活動の拠点施設施設として建て
替え新築しました。
　この事業は、（一財）自治総合センターが宝
くじの収益金を財源に、地域コミュニティ活動
の発展と宝くじの普及広報を図るために助成す
るもので、これにより地域コミュニティ活動の
さらなる活性化が期待されます。

第 28 回中国高等学校新人剣道大会へ出場

西宗集会所を新築整備

広島県高等学校新人剣道大会で入賞

宝くじコミュニティ助成事業を活用して

12/20 ㊏ 

広島新庄高校剣道部のみなさん

新築された西宗集会所
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.Bこども家庭課 ☎ 72-7350

子育ての相談は　　
「てごてご」へ！

ネウボラ きたひろしま

�o�o �]�] �o�o �]�]
　北広島町子育て世代包括支援センター

　春は、入園や進級など乳幼児にとっても
保護者にとっても大きな変化のある季節で
す。新しい生活に向けて、少しずつ暮らし
のリズムを整えていけると安心ですね。
　早寝早起きや食事の時間も大切ですが、
思うようにいかない日があっても大丈夫。
毎日子どもと向き合いながら過ごしている
こと自体が、もう十分がんばっています。
　朝のあいさつや一緒の食事など、小さな
積み重ねを大切にしながら、ご家庭それぞ
れのペースで春を迎えていきましょう。

　10~11月に豊平学園、芸北小学校、大朝小
学校、本地小学校、壬生小学校で「人権の花」
贈呈式が行われました。この取組は、花の栽培
をとおして、命の大切さや仲間と協力すること、
思いやりの心を育むことを目的としています。
　豊平学園の贈呈式では、人権擁護委員３人が
視覚に障がいを持つ人への支援やヘルプマーク
など、さまざまな人権の問題を話すことで、児
童生徒が人権問題を考える機会となりました。

「人権の花」贈呈式・人権学習
小学生を対象とした人権啓発活動

10/30 ㊍

豊平学園での「人権の花」贈呈式

11/30 ㊐ 
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　３月は卒業や退職など生活環境が大きく変わ
る時期で、月別自殺者数が最も多くなる傾向に
あります。そのため厚生労働省は 3 月を「自
殺対策強化月間」と定め、「誰も自殺に追い込
まれることのない社会」の実現に向けて、啓発
活動を行っています。
　北広島町では、図書館と連携し、関連書籍や
パンフレットなどを展示した特設スペースを設
置します。
◉期間／３月１日㊐ ~31 日㊋
　不安やストレス、悩みなどをひとりで抱え込
まず、誰かに相談してみませんか。誰かに聞い
てもらうことで、心が軽くなることがあります。
チャット形式で相談できる「LINE 相談」もあ
りますので気軽にご利用ください。

問町民保健課健康増進係　☎ 72-7353

３月は自殺対策強化月間です

　人権擁護委員は、日常生活に埋もれている人
権問題をすくい上げるために、法務大臣から委
嘱された民間ボランティアです。
　さまざまな経歴を持った人権擁護委員が、そ
の経験を生かして、地域のみなさんから人権相
談を受けたり、人権について関心を持ってもら
うような啓発活動を行っています。
　また、「人権を侵害された」と申告などがあっ
た場合には、事案に応じて、法務局の職員と協
力して事実関係を調査し、被害者の救済のため、
最善の方法を一緒に考えます。
　北広島町では、令和８年１月１日付けで次の
人へ委嘱しました。
◉人権擁護委員
　水

みず
野
の

　元
げん

（再任）
問人権・生活総合相談センター☎ 72-5020

人権擁護委員の委嘱

　アルコール問題に悩む人のために、断酒会や
AA（アルコホーリクス・アノニマス）などの
自助グループがあり、アルコール問題に悩む本
人やその家族が集まり、体験談を話します。
　お酒をやめたいと思ってもひとりだと心細く
なりますが、同じ目標に向かう仲間の存在は、
断酒を続ける大きな力になります。知り得た内
容が外部に漏れることはありません。
　本人はもちろん、家族だけの参加も可能です。
　アルコール問題に悩む人はぜひ自助グループ
に参加してください。
◉�広島断酒ふたば会
・�開催日時／毎月第１・３㊎ 18：30~�
・場所／北広島町まちづくりセンター�
※�日程は変更する可能性がありますので町民保

健課までお問い合わせください。
◉ AA 中四国セントラルオフィス
☎ 082-246-8608（受付 12：00~16：00）
問町民保健課健康増進係　☎ 72-7353

アルコール問題に悩む人へ自助
グループの紹介

きたひろお知らせ 伝 言 板 電話番号は市外局番を
省略しています

お知らせ 募集 催し 講座・試験

障がいを知り、共に生きる 問福祉課福祉係☎ 72-7352

自立支援医療制度

　この制度は、心身の障がいを除去・軽減するための医療に必要な費用の自己負担額を軽減す
る公費負担医療制度（指定医療機関に限る）です。

※�これらの医療制度の対象となるかは、かかりつけの医師へ相談してください。
※�申請には、医師の診断書または意見書・印鑑（更生医療、育成医療のみ）・保険証・マイナンバー・

その他収入を確認できるものなどが必要です。詳しくは福祉課までお問い合わせください。

対
象
者

精神通院医療 精神保健福祉法第５条に規定する精神疾患（統合失調症・うつ病・認知症・
てんかんや依存症など）があり、通院を継続的に必要とする人

更生医療
身体障害者手帳の交付を受けた人で、その障がいを除去・軽減する手術など
の治療により確実に効果が期待できる人（腎臓移植術・肝臓移植術・人工透
析や抗HIV療法など）

育成医療 身体に障がいのある児童（18 歳未満）で、その障がいを除去・軽減する手
術などの治療により確実に効果が期待できる人

　高等学校や大学などへの進学を希望しなが
ら、経済的な理由により就学が難しい人に奨学
金を貸与する制度です。
◉支給要件
・所得制限などの条件を満たしている
・申請書を提出している
　（前年度から継続の場合も含む）
◉関係書類設置場所
・教育委員会教育課（役場本庁内）
・各支所地域づくり係
◉提出期限
４月 24 日㊎（令和８年度分）
◉提出先
教育委員会教育課

問教育委員会教育課 ☎ 72-7360

北広島町修学奨学金貸与制度

　北広島町立学校に在学または入学する児童生
徒の保護者で、経済的に困っている人へ学校で
必要な学用品などの経費を援助する制度です。
◉支給要件
・所得制限などの条件を満たしている
・申請書を提出している
　（前年度から継続の場合も含む）
◉関係書類設置場所
・教育委員会教育課（役場本庁内）
・各学校
◉提出期限
・在校生　３月 13 日㊎
・新入生　４月 13 日㊊
◉提出先
就学先の学校
問教育委員会教育課 ☎ 72-7360

義務教育就学援助費

自衛官候補生などの募集

◉自衛官候補生
・応募資格／ 18 歳以上 33 歳未満
・受付期間／通年
・試験日／受付時に確認
◉予備自衛官補（一般）および予備自衛官補（技能）
・応募資格
　予備自衛官補（一般）／ 18 歳以上 52 歳未満
　予備自衛官補（技能）／ �18 歳以上で国家資

格を有する者
・受付期間／１月 22 日㊍～３月 30 日㊊
・試験日／４月 11 日㊏～ 13 日㊊の指定日
　応募など詳しくは、自衛隊可部募集案内所に
問い合わせてください。

問自衛隊可部募集案内所☎ 082-815-3980

▲ LINE 相談
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みみんなのひろばんなのひろば

中世「鉄の村」

　古い写真は、大正 7(1918) 年ごろの豊平地域中原で
す。中央の森は中原八幡神社で、その先に椎

しい
谷
だに

山
やま

が見え
ます。中原は、西

にし
宗
むね

川
がわ

の運んできた肥
ひ

沃
よく

な土地に発達し
た村で、米作りだけでなく中世には鉄を生産していまし
た。鎌倉時代初期の寛元４年 (1246) には、中原を中心
に西宗、小

こ
利
と

谷
だに

( 現琴谷 ) にかけてあったといわれる三
み

角
すみ

野
の

村
むら

から、その当時の荘園領主だった厳島神社へ、鉄
を年貢として出したという記録が残ります。( 厳島文書

「三
み

角
すみ

野
の

村
むら

検
けん

注
ちゅう

名
な

寄
よせ

注
ちゅう

進
しん

状
じょう

」）
　その文書は、安芸国における鉄生産の最古の記録であ
るだけでなく、年貢は米だけではなかったことを示すも
ので、その後の研究論文に度々引用される貴重な史料と
なりました。

～ 中
なか

原
ばら

 ～

きたひろきたひろ

今 昔
― 写真で比べる今と昔 ―

第 47 回

問北広島町まちづくりセンター ☎ 72-7375

　チリとチリリは桜の木の下で、キッチンカー
を見つけました。桜あん、はちみつ、クリーム、
好きなものが選べます。チリは桜ソーダ水のピ
ンクフロート、チリリは桜あんのお花見汁粉を
お願いしました。ねえねえ、どこで食べる？あ
そこにする？続きは読んでのお楽しみ。

　和は所属する料理クラブで行
う卒業お祝い会に向けて、和食
のメニューを考えることに。同
級生の祖父から「だし」の取り
方を学び、和食文化についてさまざまなことを
教えてもらう中で、もてなしの心や食材に意味
を持たせる日本人のユーモアも知っていきま
す。和食の世界に魅了された和たちは、一体ど
んな料理を作るのでしょう。卒業シーズンにピ
ッタリの清々しいお話です。

問北広島町図書館 ☎ 82-3775

図書館職員

今月の
おすすめ本

（
本
館
所
蔵
） （

本
館
所
蔵
）

チリとチリリ　さくらのおはなし
（どい　かや　作　/ アリス館）

落
おち

合
あい

由
ゆ

佳
か

　作 / 井
い

田
だ

千
ち

秋
あき

　絵
講談社

「生きる」を導く本との出会い

人 生 の 羅 針 盤

予約はこちら予約はこちら

無料講演会　きたひろ今昔ものがたり
〈日時〉３月５日㊍ 10：00 ～ 11：00

〈場所〉北広島町まちづくりセンター

〈講師〉金
かね

田
だ

道
みち

紀
のり

　〈申込〉不要

無料講演会のお知らせ

※当日は芸北・大朝・豊平の各地域づくりセンターで視聴できます

おはなし日本文化　和食
ぼくらのお祝いごはん

今

昔

大
正
初
期
撮
影

令
和
７
年
11
月
撮
影

�� SNSで勧誘される詐欺的な暗号資産の投資話
被害回復は困難です

≪事例≫
　SNS のアカウントに知らない異性から連絡が
あり、別の SNS でやり取りしようと誘われた。
数日間メッセージのやりとりをした後、暗号資
産の投資を勧められた。国内の暗号資産取引所
で自分名義の口座を開設し、日本円を暗号資産
に交換した。その後、海外の暗号資産取引所の
指定口座に送金し、別の暗号資産に交換するよ
う指示され、交換した。預けた暗号資産を出金
しようとしたら、認証金の支払いを追加で求め
られ、いつまでも出金できない。送金額は総額
約 500 万円。（60 歳代）
≪ひとこと助言≫
・�SNS などで知り合った面識のない相手から暗

号資産などの投資を勧められたら、詐欺的な
投資話を疑ってください

・�暗号資産交換業を行う事業者は、金融庁・財
務局への登録が必要です。事前に金融庁のウェ
ブサイトで登録の有無を確認してください

・�暗号資産は価格が変動することがあり、価格
が急落して損をする可能性があります。こう
したリスクや契約内容を十分に理解できなけ
れば契約をしないでください

・�いったん振り込んでしまうと、被害回復は極
めて困難です。相手の説明に不信感や疑問を
抱いたら、すぐに消費生活センターや最寄り
の警察に相談してください

（消費生活ホットライン 188、
警察相談専用電話 #9110）

（ 参 考： 見 守 り 新 鮮 情 報 第
530 号）

◎困ったときは、消費生活相談室へ !!
　北広島町消費生活相談室
　☎ 0826-72-5571［消費生活相談室専用］
　毎週㊍（㊗・年末年始除く）
　10：00 ～ 16：00
 広島県生活センター 

　 ☎ 082-223-6111
　 ㊊～㊎（㊗・年末年始除く）9：00 ～ 17：00
 北広島町人権・生活総合相談センター

　  ☎ 72-5020

〒 731-1595
北広島町総務課 広報きたひろしま担当者 宛

（住所は省略できます）

①今月号の感想
②広報紙に対する意見・要望
③住所・氏名・郵便番号
④年齢・性別
⑤ペンネーム（ない場合は実名で掲載）
※�右の二次元バーコードからアンケート

フォームが確認できます。

STOP

>>> Questionnaire 読者アンケート

消費者トラブル

>>> Editor's postscript 編集後記

>>> Bulletin board まちの掲示板

　今年も盛大に開催された二十歳のつどいでは、
昨年の 11 月号で取材した、北広島町ふるさと夢
プロジェクト「夢と希望をのせて、ロケットを飛
ばそう」で講演した植松努さんの話を再び聞くこ
とができました。
　自分も年を重ねるごとに、たくさんの諦めを覚
えてしまったように思います。「いま」が一番若い。
毎日を大切にして挑戦を続けようと、そう思える
ような一日になりました。藤88

　芸北地区の文化芸術団体が、翌年度に開催
される「けんみん文化祭」への出場を目指し、
日ごろの練習の成果を披露する芸北地区フェ
スティバル（山県地区大会）を開催します。
◉開催日／３月８日㊐
◉会場／交流センター紫の里
問教育課ふるさと夢プロジェクト
☎ 72-7362

芸北地区フェスティバル
第 36回けんみん文化祭
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https://www.town.kitahiroshim
a.lg.jp/

　わたしたちにとって特別な
場所、オキニイリは豊平の地
に穏やかに佇む龍頭山です。
東京で企業デザイナーとして
働いていたわたしたちは、結
婚と出産を機に広島、そして
豊平へ U ターンしました。最初は慣れなかっ
た田舎暮らしも、毎日見上げる龍頭山の姿が心
をほぐしてくれました。
　「田舎においしいパン屋さんがあったらいい
ね」という声に背中を押され、趣味だったベー
グル作りを本格化し、販売へ。ゼロから生み出
すデザイナー気質を生かし、試作と研究を重
ね、素材にこだわった納得の味にたどり着きま
した。開業して 6 年目、これまで歩んできた
そばにはいつも龍頭山があり、地域の人の温か
な支えとともに大きな原動力となっています。
　当宿のお風呂から望む龍頭山も格別。わたし
たちが感じる癒しをそのまま届けられる特別な
景観です。両親が育てたお米を土鍋で味わえる
宿泊プランもあり、おにぎりを手に登山するの
もおすすめです。山と食を楽しむ、この土地な
らではの楽しみ方も味わってもらいたいです。
　四季とともに姿を変える龍頭山のように、わ
たしたちもこの町で成長しながら、町の魅力を
より多くの人に届けていけたらと思います。

３月号

広報

(2026 年１月末時点 )

人口と世帯 >>> Population

人 口 16,616人（29減）

世 帯 8,361帯 （９減）

社会増減 【転入】 49人【転出】 57人

自然増減 【出生】 ３人【死亡】 42人

求人情報 >>> Job offer

北広島町では、無料職業紹介を行っています。町
内での就職を考えている人は、気軽に相談してく
ださい。　

問北広島町求人情報センター　
（まちづくり推進課地域づくり係内）
☎ 72-7358

３月31日㊋
●国民健康保険税［９期］

納税期限 >>> Tax payment
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一棟貸切の宿
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土鍋で炊いたコシヒカリ
は宿で楽しめる！

NEXTNEXT
【新連載】
私のオキニイリwith神楽
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特設サイトは
こちら

【今月の表紙】
「北広島町二十歳のつど
い」の集合写真です。
左上：芸北
右上：千代田
左下：豊平
右下：大朝

求人情報
検索

問商工観光課観光振興係 ☎ 72-7368


