
 
 
 
 
 
【食味審査部門 1 次審査一般審査員はどんなことするの？】 

全日本お米グランプリ in 北広島町は、全国から出品されたお米を審査し日本一美味しいお米を決定す

るコンテストです。予選審査は「機械審査部門」と「食味審査部門」の 2 部門で行われます。 

公募する一般審査員の皆様には、食味審査部門の 1 次審査をご担当いただきます。ご自宅で 5 種類

のお米を炊飯し、「味」「外観」「香り」「粘り」などを評価・採点してください。 

審査員に特別な資格等は必要ありません。お米の好みが人それぞれ異なるように、感じたままをその

まま採点していただければ大丈夫です。 

 

【第 4 回大会で一般審査員を経験された方の感想】 

○お米によって、これほど味や見た目に違いがあることを知り驚いた。 

○普段は味わえない、さまざまな種類のお米を食べることができて楽しかった。 

○農家の皆様に感謝です。どれも美味しく頂戴しました。 

このほかにも、たくさんの温かいお声を頂戴いたしました。 

 

【食味審査部門 1 次審査　一般審査員募集概要】 

（募集人数） 

　　募集上限人数：２００名（受付は先着順とします。出品数に応じて、審査員の人数を調整する場合がご

ざいます。） 

 

（申込受付期間） 

　　令和８年８月３日（月）～令和８年９月３０日（水） 

 

（応募資格） 

① お米を食べることが好きな高校生以上の方 

② 自宅で炊飯器による炊飯ができる方 

③ 決められた期間内に審査を行い、期日までに採点結果を提出していただける方 

④ 大会開催の趣旨に賛同し、ご協力いただける方 

 

（審査方法） 

① お米の送付 

大会実行委員会から、出品されたお米 5 点（1 点 300g）を一般審査員の方へ送付いたします。 

② 炊飯・実食・採点 

届いたお米を「審査用米炊飯方法」に沿って炊飯・実食し、「味・色・つや・香り」などを評価・採点してく

ださい。（※審査は必ず審査期間内に行ってください。） 

③ 採点表の提出 

採点が完了しましたら、採点表を期限までにご提出願います。 

 



（審査スケジュール） 

　　①審査用米は、令和８年１０月２３日（金）までにご自宅に配達いたしますので涼しい場所に保管してく

ださい。 

　　②審査期間は、審査用米到着後～令和８年１１月２日（月） 

　　　　※審査期間内に送付されたお米 5 点すべての食味審査を行ってください。 

　　③採点表を令和８年１１月４日（水）午前中必着で実行委員会事務局に提出してください。 

　　　　※提出方法は、郵送、持参、メールにより提出してください。 

 

（その他） 

　　①一般審査員を務めていただくことに対する謝金、費用弁償はございません。 

　　②審査用米の送付費用は実行委員会が負担いたします。 

　　③本人の承諾が得られる場合は、大会終了後に作成する記録冊子に一般審査員氏名を記載させて 

いただきます。 

 

審査イメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全日本お米グランプリ in 北広島町実行委員会事務局 

住所：〒731-1595　北広島町有田 1234 番地　 

　　　　北広島町役場農林課内 

電話：0826-72-7363 

メール：sangyo@town.kitahiroshima.lg.jp 

担当：齋藤・上田



食味審査部門　1 次審査食味官能審査のながれ 

 

①一般審査員の方に、食味審査部門に出品された審査用米を 5 袋送付します。 

　1 袋に約３００ｇ（２合）のお米が入っています。 

②届いた審査用米は、涼しいところに保管してください。 

③審査用米の袋に通し番号が記載されているので番号の若い順に炊飯・審査（実食）を行います。 

　（注意点） 

　　　【審査用米炊飯方法】 

　　　　　審査用米炊飯方法を確認して炊飯を行ってください。 

④審査方法 

　　１．審査用米炊飯方法で炊飯したお米を食べて、「食味審査部門　1 次審査採点表」に採点を記入します。 

　　　　審査内容は、お米の味・香り・外観・粘り・硬さを A・B・C の三段階で審査します。 

　　　　A=3 点、B=2 点、C=1 点で合計得点を計算して記入します。 

 

２．審査用米５点すべての審査が終了したら、合計得点に応じて１位～３位の順位を決定してください。 

⑤審査が終了したら、採点表を令和８年１１月４日（水）午前中必着で全日本お米グランプリ in 北広島町実行委員会事

務局（役場本庁農林課内）に、郵送、持参、メールのいずれかの方法で提出してください。 

【注意点】 

●ファックスによる提出はできません。 

●審査用米の入っていた袋は、各自処分をお願いします。 

提出用メール：sangyo@town.kitahiroshima.lg.jp 

第５回全日本お米グランプリ in北広島町 食味審査部門 1 次審査採点表
：採点者登録 NO

様採 点 者 氏 名：

採点方法

①採点は、審査員の方がお米を食べて感じられたままを評価してください。

A：とても良い B:良い C:ふつう②評価の基準

G1
※5点すべての採点が終わったら、合計点の高かったお米から順に順位を決定してください。（ ）合計得点が同点の場合は、総合評価で1 位～3位を決定してください。

※採点表は、 全日本お米グランプリ in 北広島町実行委員会事務局まで郵送・持参・メールのいずれかでご提出ください。令和８年11月 4日午前中必着で

審査用米

受付番号

炊飯日

（採点日）

味 香 り 外 観 粘 り 硬 さ 合計得点 順 位
コメント欄（食べた感想など）

必ず全品記入してください

甘味や
さっぱり感
を評価

香りの良
さ､

強さを評価

粒の大きさ､
つや、色など
を評価

粘りの強さ、
程よさを評価

噛み応えや､
やわらかさ
などを評価

A＝3点
B＝2点
Ｃ＝1点

合計得点が
同点の場合は､
総合評価で
順位決定

例）甘味があり香りがとても良い。

粒が大きく、程よい粘りがある。

香りがよく、つやがある。 など

記入例 R８年〇月〇日 A・B・C A・B・C A・B・C A・B・C A・B・C 12 点 〇位 甘味があり香りも良いが柔らかすぎた

003－2－01 R８年 月 日 A・B・C A・B・C A・B・C A・B・C A・B・C

077－2－01 R８年 月 日 A・B・C A・B・C A・B・C A・B・C A・B・C

106－2－01 R８年 月 日 A・B・C A・B・C A・B・C A・B・C A・B・C

139－2－02 R８年 月 日 A・B・C A・B・C A・B・C A・B・C A・B・C

166－2－01 R８年 月 日 A・B・C A・B・C A・B・C A・B・C A・B・C

採点表提出先

全日本お米グランプリ in北広島町実行委員会事務局

住 所：〒731-1595 北広島町有田 1234番地

北広島町役場農林課内

電 話：0826-72-7363

FAX：0826-72-5242

メール：sangyo@town.kitahiroshima.lg.jp

担 当：齋藤・上田

採点表の例採点表の例


