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芸北子育て支援センターだより
　　　令和 8年度　11 月号

11月　2日　発行

ママ友クラブ

芸北子育て支援センター

◎園 開 放　 月～金曜日　　10：00 ～ 12：00

　　　※予約制　利用日前日の 15 時までにお電話にてお申し込みください。

◎園児交流　毎週木曜日　10：00 ～ 11：00

  　　 ※予約制　利用日前日の 15 時までにお電話にてお申し込みください。

◎電話相談　月～金曜日　12：00	 ～ 15：00

　　　※オンライン面談形式もできます。電話相談にてその旨をお伝えください。

〒 731-2437　広島県山県郡北広島町大元 208-1（さつきヶ丘こども園内）

   0826-35-0048　担当者　小林邦顕　宮地洋子　　 

         Ｅ－ mail　kosodate@satsukigaoka.com　 

※園開放・園児交流は園行事の都合や感染対策などにより、急遽お休みになる場合があります。　

　その場合は予約者の方にお知らせいたします。

※予約制となりますので前日の 15:00 までに

　お電話か登録されているメールでお申し込み

　ください。
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育児中のママたちとおしゃべりしたり、子育て

のいろんな情報を共有して楽しい時間を過ごし

ませんか？参加お待ちしております。

日にち…11 月 10 日（火）

時　間…10：00 ～ 11：00

場　所…ホリスティックセンター

11 月に入り冬の訪れを感じるほど寒く

なってきましたね。（芸北はやっぱり寒

い～）身体も寒さに慣れない今時期は、

特に体調を崩しやすいです。『快食・快

眠・快便』を心掛けて規則正しい生活

を身につけて、親子で元気な身体を作っ

ていきましょう。

寒～い季節がやってきた！

発表会
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