
令和 8 年度 

きたひろ 

健幸ポイント 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LINE の QR コード　　　　 
 
 
                              
 

健康づくり・介護予防に取組んで、ポイントを貯めて、

特産品等と交換できる商品券を当てよう！

このマークが 

対象事業です

参加は 

無料

 
 

北広島町民　
対象者 １８歳以上の

お問合せ先 

町民保健課 健康増進係 

☎：0826-72-7353

 

4 月 1 日 (水 )～12 月 31 日 (木 )

ポイント 

付与期間

いつからでも始められる！

 
 

❕　　　抽選で 160 人に当たる

特典 

内容
3,000 円の商品券

 
 

応募 

締切

１回目：8 月 31 日（月）

２回目：１ 月 29 日（金）

対象

事業

健診・がん検診、健康測定会、 

元気づくり体操、元気アップ教室 

きたスポ主催の運動教室など 

※ 対象事業ごとに付与ポイントが決まって

います。　　（裏面に付与ポイント一覧） 

参加 

方法

スマートフォン　 
町公式 LINE とお友達になって、健幸ポ

イントをタップしてショップカードを入手。 
❕QR コードを読み込み、ポイントをゲット

ポイントカード 
町民保健課又は各保健センターにあるポ

イントカードにスタンプを押印



 
 
 
 
 
 
    

 対象事業 獲得ポイント数

 スマホポイント（町公式ラインとお友達になってショップカードを入手で付与） 3

 特定健診・基本健診 15

 がん検診（胃・肺・大腸・前立腺・乳・子宮） 各 3

 人間ドック 17

 骨粗鬆症検診（集団健診時のみ） ５

 歯周疾患検診 ５

 健康測定会（最大 2 回） ３

 元気づくり推進事業 （集会所コース・リーダーコース・拠点コース・水の拠点コース） 各 1

 元気アップ教室 ３

 きたスポ主催のラジオ体操講習会など 各３

 町民保健課・福祉課主催の各講演会など 各 3

このマークが 

対象事業です

 

健診とがん検診 2 種類受け

たらすぐに応募できるぞ！ 

貯める！ 

一口 20 ポイントでお一人様 
何口でも応募できます。

特典をゲット！ 

抽選で 3,000 円分の特産品等と

交換できる商品券が当たります。 

　　※当選者の発表は、発送をもって

代えさせていただきます。

応募する！ 

●スマホの人は獲得済みの特典をタップ。 

　必要事項を記入して応募する。 

●ポイントカードの人は必要事項を記入し

て町民保健課又は各支所・保健センターに

提出（郵送可）。 

●特産品が交換できるお店は選択できます。 

① きたひろ市場 

② さんさん市 

③ 芸北オークガーデン　　 1 か所 

④ わさーる産直館　　　　選んで応募 

⑤ からしろ館

健診を受ける　　　運動教室に参加する　等

お問合せ先 

町民保健課 健康増進係 

☎：0826-72-7353 

6-72-7353


